
 
 
 

มคอ. 5 รายงานผลการด าเนินการของรายวิชา 
(Course Report) 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา : วิทยาเขตพัทลุง คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา                                            
                                     สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
หลักสูตร : อาชีวอนามัยและความปลอดภัย หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2565 
 
รหัสและชื่อวิชา :  0502315 สัมมนาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (Seminar in Occupational Health and 
Safety)   
หน่วยกิต : 1(0-3-0) 
รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน : ไม่ม ี
อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  : ดร. สภุาพร เมฆสว ี
อาจารย์ผู้สอน :  อ.ดร.สภุาพร  เมฆสว ี
                        รศ.ดร.โสมศริ ิเดชารัตน ์
                        อ.ดร.สุปานดี มณีโลกย ์
                        อ.ดร.วันเพ็ญ ทองสุข 
                        ผศ.ดร.ธิติมา ณ สงขลา 
                        อ.สุธีร์ อินทร์รักษา 
  ผศ.ดร. ธนาวัฒน์ รักกมล 
ภาคเรียน/ปีการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน : ภาคการศึกษาที่ 2/ 2567 ช้ันปีท่ี 3 
สถานที่เรียน : - 
 
 

ปัญญา จริยธรรม น าการพัฒนาสุขภาพและความปลอดภัยท่ียั่งยืน



 
หัวข้อ/รายละเอียด 

จ านวนช่ัวโมง 
ตามแผน 

จ านวนช่ัวโมง 
ที่สอนจริง 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อที่ใช้ วิธีการประเมิน สัดส่วนคะแนน ประสิทธิผล 
(มี/ไม่มี) 

บรรยาย ปฏิบัต ิ บรรยาย ปฏิบัต ิ รูปแบบที่ใช้ตาม มคอ.3 การปรับปรุง รูปแบบที่ใช้ตาม มคอ.3 การปรับปรุง CLO เป้าหมาย ผลลัพธ์ 
1. 
 

- แนะน ารายละเอียดของวิชา 
(TQF 3)  
- หลักการคัดเลือกงานวิจัยและ
การวิเคราะหส์ังเคราะห์ข้อมูล
จากบทความวิจัย 
- รูปแบบการเขียน
เอกสารอ้างอิงแบบต่าง ๆ 

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี คะแนนช้ินงาน ไม่ม ี 1 5% 4.50%  

2. 
 

การค้นหาข้อมลูงานวิจัย และ
เทคนิคการอ่านบทความและ
การแปลผลงานวิจัย 

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี คะแนนช้ินงาน ไม่ม ี 2,3 4% 3.20%  

3.  การค้นหาข้อมูลงานวิจยั และ
เทคนิคการอ่านบทความและ
การแปลผลงานวิจัย 

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี คะแนนช้ินงาน ไม่ม ี 2,3 6% 4.60%  

4. 
 

 การวิเคราะห์ แยกแยะ
ประเด็นย่อย และการ
สังเคราะห์งานวิจัย  

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนช้ินงาน 
 

ไม่ม ี 3,4 10% 9.00%  

5. 
 
 

 การวิเคราะห์ แยกแยะประเด็น
ย่อย และการสังเคราะห์
งานวิจัย  

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนช้ินงาน 
- พฤติกรรมการ 
ปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 3,4 10% 9.00%  

6. 
 
 

 การวิเคราะห์ แยกแยะประเด็น
ย่อย และการสังเคราะห์
งานวิจัย  

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนช้ินงาน 
- พฤติกรรมการ 
ปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 3,4 10% 9.00%  



7. 
 

 การวิเคราะห์ แยกแยะประเด็น
ย่อย และการสังเคราะห์
งานวิจัย  

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนช้ินงาน 
- พฤติกรรมการฏิบัติ
งาน 

ไม่ม ี 3,4 10% 9.00% 
 

 

8. 
 
 

การวิเคราะห์ แยกแยะประเด็น
ย่อย และการสังเคราะห์
งานวิจัย  

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนช้ินงาน 
- พฤติกรรมการฏิบัติ
งาน 

ไม่ม ี 3,4 10% 9.00%  

9. 
 
 

น าเสนอความก้าวหน้าสมัมนา 0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

น าเสนอ
ความก้าวหน้า
ต่ออ.ท่ีปรึกษา
โดยตรง
เนื่องจาก
ข้อจ ากัดของ
ระยะเวลา 

- คะแนนช้ินงาน 
- พฤติกรรมการ 
ปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 7 6% 5.00%  

10. 
 
 

การเขียนบทความวิชาการ 
(Academic Article)  

- การเรียบเรียงเนื้อหาบทความ 

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนรายงาน/ 
บทความวิจัย 
- พฤติกรรมการ 
ปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 4,5,6 6% 4.50%  

11. 
 
 

การเขียนบทความวิชาการ 
(Academic Article)  

- การเรียบเรียงเนื้อหาบทความ 

0 3 0 3 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนรายงาน/ 
บทความวิจัย 

- พฤติกรรมการปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 4,5,6 6% 4.50%  



12-15. 
 
 

การเขียนบทความวิชาการ 
(Academic Article)  

- เขียนบทความวิชาการฉบับ
สมบูรณ ์
- การตรวจสอบแหล่งอ้างอิง 

ข้อ
มูล 
เอก
สาร 

0 9 0 9 1. seminar 
2. practice 

ไม่ม ี - คะแนนรายงาน/ 
บทความวิจัย 
- พฤติกรรมการ 
ปฏิบัติงาน 

ไม่ม ี 4,5,6 8% 7.20%  

16 
 

การน าเสนอสัมมนา     น าเสนอ ไม่ม ี คะแนนน าเสนอ ไม่ม ี 7 10% 7.2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

2.1 จ านวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดก าหนดการเพิม่ถอน)  56 คน 
2.2 จ านวนนิสิตที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคเรยีน    54 คน 
2.3 จ านวนนิสิตที่ถอน (W)       2  คน 
2.4 การกระจายของระดับคะแนน (เกรด): จ านวนและร้อยละของนิสิตในแตล่ะระดับคะแนน 

ระดับคะแนน (เกรด) ค าอธิบาย ช่วงคะแนน จ านวน ร้อยละ 
 A ดีเยี่ยม (Excellent) 80->> 36 64.29 

  B+ ดีมาก (Very Good) 75-79.99 15 26.79 
B ดี (Good) 70-74.99 3 5.36 

  C+ พอใช้ (Fairly Good) 65-69.99 0 0.00 
C ปานกลาง (Fair) 60-64.99 0 0.00 

  D+ อ่อน (Poor) 55-59.99 0 0.00 
D อ่อนมาก (Very Poor) 50-44.99 0 0.00 
F ตก (Fail) 0-49.99 0 0.00 
W ถอนลงทะเบียน  2 3.57 

 
3. สรุปภาพรวมผลการประเมินตามผลลัพธ์การเรียนรู้ (Expected Learning Outcomes; ELOs) 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ (ELOs) 
เป้าหมาย(%) 

ผลลัพธ์เฉลี่ย 
ที่ได้จริง(%) 

ระดับผลลัพธ์ 

PLO 1 ใช้หลักการทางด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย  
และสภาพแวดล้อมในการท างานพื้นฐานได้ 
CLO1 สืบค้นข้อมลู คัดเลือก คัดสรรและประเมินคณุค่างานวิจยัได้ 
อย่างเหมาะสม 

 
 
5 

 
 

4.1 

 
 

82% 
(ระดับดเียี่ยม) 

CLO2 อ่านข้อมูลและแปลผลข้อมลูทางสถิติ ข้อมูลงานวิจยัได้ถูกต้อง 5 4.0 80.00% 
 (ระดับดี) 

CLO3 วิเคราะห์ สังเคราะห์รู้และช้ีช่องว่างจากการทบทวนวรรณกรรมได้อย่าง
เหมาะสม 

25 20.7 82.80% 
 (ระดับดี) 

CLO4 สรุปองค์ความรู้ ประยุกต์องค์ความรู้เพื่อเสนอแนะในการป้องกันแก้ไข
ปัญหาด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยได้ 

25 22 88.00% 
 (ระดับดี) 

PLO 6 แสดงออกถึงภาวะผู้น า มีคุณธรรม จริยธรรม รับผิดชอบ อดทน สู้
งาน รวมถึงมีมนุษย์สัมพันธ์ พร้อมเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ เพ่ือให้เท่าทันสภาวการณ์
ปัจจุบันและอนาคต 
CLO5 มีจรรยาบรรณในการท าวิจัย การทบทวนวรรณกรรม การอ้างอิง 

 
 
 

10 

 
 
 

9.1 

 
 
 

91.00% 
 (ระดับดี) 

CLO6 มีภาวะผู้น า สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น มีความเข้าใจในในความรู้สึก
และพฤติกรรมของผู้อื่น เคารพสิทธิ์และรับฟังความคิดเห็น 

10 9.3 93.00% 
 (ระดับดี) 

PLO 7 ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการท างาน สื่อสารกับบุคคลต่าง 
ๆ ทั้งในภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ 
CLO7 น าเสนอการศึกษาโดยใช้ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษในการพูดหรือ
เขียนได้อย่างเหมาะสม 

 
 

20 

 
 

16.3 

 
 

80.00% 
 (ระดับดี) 

 
 



4.ปัญหาและข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
ปัญหา ข้อเสนอแนะและการปรับปรุงพัฒนา หมายเหต ุ

- ผลักดันการเผยแพรผ่ลงานสัมมนา เช่น การน าเสนอผลงานในท่ีประชุมสัมมนาระดับชาติและ
นานาชาติ และตีพิมพ์บทความทางวิชาการอย่างต่อเนื่อง เป็นต้น 

 

 
ข้อเสนอแนะอืน่ ๆ  
 ไม่มีข้อเสนอแนะจากนสิิต ความพึงพอใจภาพรวมรายวิชา 5.00 

 
 

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ลงช่ือ…………………………. ……………… 
                (อ.ดร.สุภาพร    เมฆสวี) 
         วันท่ีรายงาน 1 เมษายน 2568 

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

 ลงช่ือ…………………………. ……………… 
                   (อ.สุธีร์   อินทร์รักษา) 
          วันท่ีรายงาน 1 เมษายน 2568 

 


