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รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 

ประจำภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

-------------------------------------------------------------- 
หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

 

1. รหัสและชื่อรายวิชา  
 ภาษาไทย [0505204] [การซักประวัติและตรวจร่างกาย] 3(2-3-5) 
 ภาษาอังกฤษ [History Taking and Physical Examination] 
 
2. จำนวนหน่วยกิต 3 หน่วยกิต 
 (ทฤษฎี 2 ชม.  ปฏิบัติ 3 ชม.  ศึกษาด้วยตนเอง 5 ชม. /สัปดาห์) 
 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     
 3.1 หลักสูตร  

  ☑ ระดับปริญญาตรี ☐ ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต  

  ☐ ระดับปริญญาโท ☐ ระดับปริญญาเอก 
 3.2 ประเภทของรายวิชา 

  ☐ วิชาพ้ืนฐาน ☑ วิชาบังคับ ☐ วิชาเลือก  

  ☐ วิชาเลือกเสรี ☐ อ่ืน ๆ ...................... 
 
4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  

ลำดับ ชื่อ - สกุล คณะ/สาขาวิชา โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 
    1  อ.ปิยะนุช สุวรรณรตัน ์ สาขาวิชาการแพทย์แผน

ไทย  คณะว ิ ทยาการ
สุขภาพและการกีฬา 

081-5408047 Piyanuch.s@tsu.ac.th  

 
 
 

ปรับปรุง: มิถุนายน 2566 
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 4.2 อาจารย์ผู้สอน   
ลำดับ ชื่อ - สกุล คณะ/สาขาวิชา โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1 อาจารย์พิริยะลักษณ์  
เพชรห้วยลึก      

สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ 

087-394-5076 ppiriyalux@tsu.ac.th  

2 อาจารย์ ดร.สุกาญจนา  
กำลังมาก 

สาขาว ิชาการแพทย์
แ ผ น ไ ท ย  ค ณ ะ
วิทยาการสุขภาพและ
การกีฬา 

087-884-6635 Ksukanjana@tsu.ac.th  

3 ผศ. ดร. พิรุณรัตน์ แซล่ิ้ม สาขาว ิชาการแพทย์
แ ผ น ไ ท ย  ค ณ ะ
วิทยาการสุขภาพและ
การกีฬา 

099-264-4174 pirunrat.s@ tsu.ac.th  

 
5. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษา ชั้นปีที่เรียน   
 5.1 ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นปีที่ 2 
 5.2 จำนวนผู้เรียน 37 คน 
 
6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)   

☐ มี  ระบุ ...................................  

☑ ไม่มี 
 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)  

☐ มี  ระบุ ...................................  

☑ ไม่มี 
 

8. สถานที่เรียน ห้อง วสก1206 และห้อง วสก.2202 มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
 
9. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด วันที่ 19 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

 
1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา (Course Goals) 

เพื่อให้นิสิตมีความรู้เกี ่ยวกับหลักการและวิธีการซักประวัติ  ตรวจร่างกาย เทคนิคการใช้อุปกรณ์ทาง
การแพทย์พื้นฐาน การบันทึกประวัติผู้ป่วย การบันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย การแปลผล
ข้อมูลทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์  

 
2. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs)   
(CLO1) อธิบายและสาธิตการซักประวัติและตรวจร่างกายในระบบต่าง ๆ ได ้

  (CLO2) บันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย และแปลผลข้อมูลทางห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ได ้รวมทั้งใช้ศัพท์ทางการแพทย์ได้ถูกต้องเหมาะสม 
  (CLO3) ประยุกต์ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์การแพทย์พื้นฐานในการตรวจร่างกายได้ 
  (CLO4) สื่อสารเพื่อการการซักประวัติและตรวจร่างกายได้อย่างเหมาะสม 
  (CLO5) มีความซื่อสัตย์ มีวินัย และความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
  (CLO6) มีปฏิสัมพันธ์กับผู ้อื ่น และสามารถทำงานเป็นทีมในบทบาทของผู ้นำหรือสมาชิกใน 
สถานการณ์ท่ีกำหนดได ้
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

 
1. คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 

(ภาษาไทย)  
หลักการและวิธีการซักประวัติ ตรวจร่างกาย เทคนิคการใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์พื้นฐาน 

การบันทึกประวัติผู้ป่วย การบันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย การแปลผลข้อมูลทาง
ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 

 
2. จำนวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

ภาคทฤษฎี 
(ชั่วโมง) 

ภาคปฏิบัติ 
(ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

30 30 90 

  
3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายกลุ่มหรือ

รายบุคคล 
1 ชั่วโมง/สัปดาห์ โดยการประกาศให้นิสิตทราบทางบอร์ดหน้าห้องพักอาจารย์ประจำสาขาวิชา

การแพทย์แผนไทยถึงช่องทางการให้คำปรึกษาทางวิชาการแก่นิสิต 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชาของนิสิต 

 
1. ความรู้ หรือทักษะท่ีรายวิชามุ่งหวังที่จะพัฒนานิสิต (CLOs)  

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชานี้จะสามารถ     
(CLO1) อธิบายและสาธิตการซักประวัติและตรวจร่างกายในระบบต่าง ๆ ได ้

  (CLO2) บันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย และแปลผลข้อมูลทางห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ได ้รวมทั้งใช้ศัพท์ทางการแพทย์ได้ถูกต้องเหมาะสม 
  (CLO3) ประยุกต์ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์การแพทย์พื้นฐานในการตรวจร่างกายได้ 
  (CLO4) สื่อสารเพื่อการการซักประวัติและตรวจร่างกายได้อย่างเหมาะสม 
  (CLO5) มีความซื่อสัตย์ มีวินัย และความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
  (CLO6) มีปฏิสัมพันธ์กับผู ้อื ่น และสามารถทำงานเป็นทีมในบทบาทของผู ้นำหรือสมาชิกใน 
สถานการณ์ท่ีกำหนดได ้

 
2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์การ

เรียนรู้ของรายวิชา   

CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เครื่องมือใน

การวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

CLO1 อธิบายและ
สาธิตการซักประวัติ
และตรวจร่างกายใน
ระบบต่าง ๆ ได้ 

-  ใช้รูปแบบการสอนที่หลากหลายผสมผสาน
กัน ซึ ่งรวมถึงการบรรยาย สัมมนา การ
ปรึกษาหารือกลุ่มย่อย (Case Study/Case 
Conference) เป็นต้น 

- การประเมินความรู้ทางด้านวิชาการ (สอบย่อย 
สอบกลางภาค สอบปลายภาค) 
- การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นของนิสิต 

CLO2 บันทึกและแปล
ผลข้อมูลจากการตรวจ
ร่างกาย และแปลผล
ข้อมูลทาง
ห้องปฏิบัติการทางการ
แพทย์ได้ รวมทั้งใช้
ศัพท์ทางการแพทย์ได้
ถูกต้องเหมาะสม 

- ใช้การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและพัฒนา
ทักษะการเรียนรู ้ด้วยตนเองของนิสิต (Self–
directed Learning) 

- ใช้สื่อช่วยสอน (CAI), E-Learning สื่อและ
อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ เพื่อให้นิสิตฝึกฝน
ทั้งที่เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนและฝึกฝน
เพ่ิมเติมด้วยตนเอง 

- การประเม ินความร ู ้ ท างด ้ านว ิ ช าการ 
(มอบหมายงานเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 
สอบกลางภาค สอบปลายภาค) 

-การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นของนิสิต 
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CLO3 ประยุกต์ใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์
การแพทย์พื้นฐานใน
การตรวจร่างกายได้ 

- จัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู ้เรียนได้ฝึก
ทักษะการคิดและการแก้ไขปัญหาทั ้งระดับ
บุคคลและกลุ่ม 

 

- การประ เม ิ นความร ู ้ ท า งด ้ านว ิ ช า การ 
(มอบหมายงานเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 
สอบกลางภาค สอบปลายภาค) 

- การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นของนิสิต 
CLO4 ส ื ่ อสารเ พ่ือ
การการซักประว ัติ
และตรวจร่างกายได้
อย่างเหมาะสม 

- การมอบหมายงานที่ต้องมีการนำเสนอทั้ง
ในร ูปเอกสารและด้วยวาจาประกอบสื่อ
เทคโนโลยี 

- ประเม ินรายงานการส ืบค ้นข ้อม ูลด ้ วย
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

- ประ เม ิ นท ั กษะการ ใช ้ ภ าษา เข ี ยนจาก
เอกสารรายงาน 

- ประเมินทักษะการใช้สื่อและการใช้ 
ภาษาพูดจากการนำเสนอรายงาน 

CLO5 มีความ
ซื่อสัตย์ มีวินัย และ
ความรับผิดชอบใน
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

- ปฐมนิเทศรายวิชาและ ระเบียบ วินัย คุณธรรม 
ที่พึงปฏิบัติ 

- บรรยายสอดแทรกการพฤติกรรมของการเรียน
ที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 

- สอดแทรกเนื ้อหาเกี ่ยวกับจริยธรรมใน การ
อ้างอิงข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ในการทำ
รายงานของนิสิต 

- สอดแทรกเนื้อหาด้านจรรยาบรรณ 
วิชาชีพ โดยเฉพาะนิสิตสาขาการแพทย์แผนไทย 
ซึ่งเป็นวิชาชีพสุขภาพ 

- สอดแทรกเนื ้อหาเกี ่ยวกับจริยธรรมในการ
อ้างอิงข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ในการทำ
รายงานของนิสิต 

- มอบหมายการทำรายงานเดี่ยวและกลุ่มใน
แต ่ละบท ทำรายงานเป ็นเอกสารและ
นำเสนออธิบายผ่านช่องทางออนไลน์เพื่อให้
เพ่ือนเข้าใจในบทนั้น 

- พฤติกรรมการเข้าเรียน และการส่งงานที่ได้รับ
มอบหมายตามขอบเขตที่ให้และตรงเวลา 

- ประเมินการอ้างอิงเอกสารที ่ ได ้นำมาทำ
รายงาน อย่างถูกต้องและเหมาะสม และ ไม่
คัดลอกงานเพื่อน 

- การอภิปราย แสดงความคิดเห็นหน้าชั้น
เรียนเกี่ยวข้องกับงานที่ได้รับมอบหมายใน
ด้านบทบาทหน้าที ่ความรับผิดชอบที ่จะ
ช่วยเหลือกัน 

CLO6 มีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อ่ืน และ

- - ศึกษาเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
- มอบหมายรายงานกลุ่ม 

- ผลรายงานกลุ่ม 
- ประเมินพฤติกรรมการทำงานเป็นทีม 
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สามารถทำงานเป็น
ทีมในบทบาทของ
ผู้นำหรือสมาชิกใน 
สถานการณ์ที่
กำหนดได้ 

- ประเมินจากการมีส่วนร่วมในการ 
แสดงความคิดเห็นและการยอมรับจาก 
เพ่ือนร่วมงาน 
- ให้นิสิตประเมินสมาชิกในชั้นเรียนทั้ง 
ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
และด้านความรับผิดชอบ 

  



 
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ระดับปรญิญา   ตร ี ☐ ป.บัณฑิต  ☐ โท  ☐ ป.บัณฑิตชัน้สงู  ☐ เอก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย คณะ/วทิยาลยั วทิยาการสุขภาพและการกฬีา 
รหัสวิชา 0505204 ชื่อรายวิชา การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

[ 8 ] 
หมวดที่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล 

 
1. แผนการสอน ทฤษฎี วันอังคาร เวลา 13.00-15.00 น.  ห้อง วสก.1206  
        ปฏิบัติ วันศุกร์   เวลา 08.00-11.00 น.  ห้อง วสก.2202 

 

คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

1 
27 มิ.ย. 66 

 

ทฤษฎ ี
- ปฐมนิเทศรายวิชา (แนะนำรายวชิา 
วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียนการสอน 
และการวดัประเมินผล แนะนำแหล่งเรียนรู้
และหนังสือท่ีใช้เป็นแนวทางในการศึกษา) 
- แจ้ง และประเมินการผลการเรียนรู้ตาม
ปรัชญาของหลักสตูร: ปญัญา จริยธรรม นำ
การแพทย์แผนไทยมุ่งสู่การพัฒนาสุขภาพท่ี
ยั่งยนื 
- ความรู้ทั่วไปการซักประวตัิและตรวจ
ร่างกาย 
- อาการแสดง/กลุ่มอาการที่พบบ่อย 
- การใช้เครื่องมือพ้ืนฐานในการตรวจ
วินิจฉัยโรค 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint 
2. แบบประเมิน
ก่อนและหลังเรียน 
3. เอกสาร
ประกอบการสอน 
 

4 อ.ปิยะนุช 

1 
30 มิ.ย. 66 

 
 

ปฏิบัติ  
- ศึกษาแบบฟอร์มการซักประวัติ และฝึก
บันทึกการซักประวัติ 
- สาธิตการใช้เครื่องมือพื้นฐานในการตรวจ
วินิจฉัยโรค 

- 3 1. การฝึกปฏิบตัิ
เป็นรายกลุ่ม 
2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

 

2 
4 ก.ค. 66 

 

ทฤษฎ ี
การตรวจร่างกายทั่วไป (1) 
กิริยาท่าทาง  รูปร่าง หน้าตาผิวพรรณ กลิ่น 
เสียง 
การตรวจสิ่งแสดงชีพจร   

2 - 1.  บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint/สื่อวี
ดีทัศน ์
2.  ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.พิริยะลักษณ ์
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

 3.  เอกสาร
ประกอบการสอน 

2 
7 ก.ค. 66 

 

ปฏิบัติ  
สาธิตการตรวจร่างกายทั่วไป 
- กริยาท่าทาง รูปร่าง หน้าตา ผิวพรรณ 
กลิ่น เสียง 
- ฝึกตรวจและบันทึกการตรวจร่างกาย
ทั่วไป 

- 3 1. การฝึกปฏิบตัิ
เป็นรายเดี่ยว 
2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.พิริยะลักษณ์  
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 
 

3 
11 ก.ค. 66 

 

ทฤษฎ ี
 การตรวจร่างกายทั่วไป (2) 
- ชีพจร การหายใจ อุณหภมูิ ความดัน
เลือด 

2 - 1. สาธิตการตรวจ
ร่างกายทั่วไป  
2. ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.พิริยะลักษณ์  
 

3 
14 ก.ค. 66 

 

ปฏิบัติ  
สาธิตการตรวจสิ่งแสดงชีพจร   
- ชีพจร การหายใจ อุณหภมูิ ความดัน
เลือด 
  - ฝึกตรวจและบันทึกการตรวจสิง่แสดง
ชีพจร   

- 3 1. การฝึกปฏิบตัิ
เป็นรายเดี่ยว 
2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.พิริยะลักษณ์  
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

4 
18 ก.ค. 66 

 
 
 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค : ผิวหนัง ขน เล็บ 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint/สื่อวี
ดีทัศน ์
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.พิริยะลักษณ์  
 

4 
21 ก.ค. 66 

 

ปฏิบัติ  
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค:ผิวหนัง ขน เล็บ 

- 3 1. การฝึกปฏิบัติเป็น
รายเดี่ยว/ราย
กลุ่ม 

2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ

1.75 อ.พิริยะลักษณ์  
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

5 
25 ก.ค. 66 

 
 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค : กล้ามเนื้อ กระดูกและ
ข้อ 
 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint/ 
สื่อวีดีทัศน ์
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
3. ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.พิริยะลักษณ์  
 

5 
28 ก.ค. 66 
วันหยุด* 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค : ระบบตา หู คอ จมูก 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint /สื่อวี
ดีทัศน ์
2.เอกสาร
ประกอบการสอน 
3.ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.ปิยะนุช 

6 
1 ส.ค. 66 
วันหยุด* 

 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค : : ระบบตา หู คอ จมูก 

- 3 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3.ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

6 
4 ส.ค. 66 

 

ปฏิบัติ  
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค : กล้ามเนื้อ กระดูกและ
ข้อ 

- 3 1. การฝึกปฏิบัติ
เป็นรายเดี่ยว/ราย
กลุ่ม 
2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 
 

1.75 อ.พิริยะลักษณ์  
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

7 
8 ส.ค. 66 

 
 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค:ระบบสืบพันธุ ์

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint 
2. แบบประเมิน
ก่อนและหลังเรียน 
3. เอกสาร
ประกอบการสอน 

4 อ.พิริยะลักษณ์  
 

7 
11 ส.ค. 66 

 
 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค:ระบบสืบพันธุ ์

- 3 1. 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 

2. 2. แบบฟอร์มการ
ซักประวัต ิ

3. 3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.พิริยะลักษณ์  
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

8 
15 ส.ค. 66 
 
 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค : ต่อมไร้ท่อ 

2 - 1.  บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint/สื่อวี
ดีทัศน ์
2.เอกสาร
ประกอบการสอน 
3.ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อ.ดร.สุกาญจนา 
 

8 
18 ส.ค. 66 

 
 
 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค : ต่อมไร้ท่อ 

- 3 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3.ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อ.ดร.สุกาญจนาอ.ปิ
ยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
 

9 
22 ส.ค. 66 

 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร / 
การวินิจฉัยโรค: ระบบทางเดินอาหาร 
ระบบขับถ่ายอุจจาระ และปสัสาวะ (1) 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint 
2. แบบประเมิน
ก่อนและหลังเรียน 
 3. เอกสาร

ประกอบการสอน 

4 ผศ.ดร.พิรณุรัตน์  
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

9 
25 ส.ค. 66 

 
 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค: ระบบทางเดินอาหาร 
ระบบขับถ่ายอุจจาระและปสัสาวะ (1) 

- 3 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3.ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ปิยะนุช 
อ.ดร.สุกาญจนา 
 

10 
29 ส.ค. 66 

 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค: ระบบทางเดินอาหาร 
ระบบขับถ่ายอุจจาระ และปสัสาวะ(2) 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint 
2. แบบประเมิน
ก่อนและหลังเรียน 
 3. เอกสาร
ประกอบการสอน 

4 ผศ.ดร.พิรณุรัตน์  
 

10 
1 ก.ย. 66 

 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค: ระบบทางเดินอาหาร 
ระบบขับถ่ายอุจจาระและปสัสาวะ (2) 

- 3 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3.ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ปิยะนุช 
อ.ดร.สุกาญจนา 
 

11 
5 ก.ย. 66 

 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค : ระบบทางเดินหายใจ 

2 - 1. บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint /สื่อวี
ดีทัศน ์
2.เอกสาร
ประกอบการสอน 
3.ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
 

11 
8 ก.ย. 66 

 
 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค : ระบบทางเดินหายใจ 

- 3 1.การฝึกปฏิบตัิเป็น
รายเดี่ยว/รายกลุม่ 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

12 
12 ก.ย. 66 
 
 

ทฤษฎี  
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร / 
การวินิจฉัยโรค 
: ระบบประสาทและสมอง 

2 - 1.  บรรยายโดยใช้ 
PowerPoint/สื่อวี
ดีทัศน ์
2.  เอกสาร
ประกอบการสอน 
3.  ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

4 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
 

12 
15 ก.ย. 66 

 

ปฏิบัต ิ
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ / การวินิจฉัยโรค  
: ระบบประสาทและสมอง 

- 3 1. การฝึกปฏิบตัิ
เป็นรายเดี่ยว/ราย
กลุ่ม 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3. ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

1.75 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

13 
19 ก.ย. 66 
22 ก.ย. 66 

 
 

ทฤษฎ ี
การซักประวัติ / การตรวจร่างกาย / การ
อ่านค่าและแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร  
/ การวินิจฉัยโรค 
: ระบบหัวใจและการไหลเวียนโลหิต และ
ระบบน้ำเหลือง 

4 - 1.  บรรยายโดย
ใช้PowerPoint /
สื่อวีดีทัศน ์
2.  เอกสาร
ประกอบการสอน 
3.  ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

8 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
 

14 
26 ก.ย. 66 
29 ก.ย. 66 

 

ปฏิบัติ  
สาธิตและฝึกการซักประวัติ / การตรวจ
ร่างกาย / การอ่านค่าและแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ  
/ การวินิจฉัยโรค 
: ระบบหัวใจและการไหลเวียนโลหิต และ
ระบบน้ำเหลือง 

- 6 1. การฝึกปฏิบัติ
เป็นรายเดี่ยว/ราย
กลุ่ม 
2.แบบฟอร์มการซัก
ประวัต ิ
3.ตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

3.5 อาจารย์คณะ
พยาบาลศาสตร ์
อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

15 
3 ต.ค. 66 

 

ทฤษฎ ี
- ทบทวนศัพท์/การซักประวตัิและตรวจ

ร่างกาย 

4 - 1.  บรรยาย
ประกอบสื่อวีดีทัศน ์

4 อ.ปิยะนุช 
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คาบที ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จำนวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ 
คะแนน 
(%) 

ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบัติ 

- ทบทวนการอ่านค่าและแปล 
ผลทางห้องปฏิบัติการที่ควรทราบ 
- การตรวจด้วยกรรมวิธีทางการแพทย์แผน
ไทย 

2.  เอกสาร
ประกอบการสอน 

16 
6 ต.ค. 66 

 
 

ปฏิบัต ิ
- สอบประมวลการการซักประวัติและ

ตรวจร่างกาย 

- 6 1  case / 
1student 

5.5 อ.ปิยะนุช 
ผศ.ดร.พิรณุรัตน ์
อ.ดร.สุกาญจนา 

รวมชั่วโมงตลอดภาคการศึกษา 32 48    
9-15 ต.ค. 66 สัปดาห์หยุดอ่านหนังสือ 

สอบปลายภาค (16 ต.ค. 66 – 27 ต.ค. 66) 

 
2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชา CLOs  
 2.1 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ 
  ก. การประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 

การประเมินเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ ประกอบด้วยการให้คำแนะนำในชั้นเรียน/ผลสะท้อนกลับ  
(feedback) ต่อการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน การทำใบงานประจำกิจกรรม และการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
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  ข. การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) 
          (1) วิธีการ/เครื่องมือและน้ำหนักในการวัดและประเมินผล 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ำหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เคร่ืองมือท่ีใช้ 
CLO1 อธิบายและสาธิตการซักประวัติและตรวจ
ร่างกายในระบบต่าง ๆ ได ้

- การประเมินความรู้ทางด้าน
วิชาการ (สอบย่อย สอบกลาง
ภาค สอบปลายภาค) 
- การมีส่วนร่วมแสดงความ
คิดเห็นของนิสิต 

- แบบประเมินการทดสอบย่อย 
(การสอบปฏิบตัิ) 
- แบบทดสอบปลายภาค 

15 
 

20 

CLO2 บันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจ
ร่างกาย และแปลผลข้อมลูทางห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ได้ รวมทั้งใช้ศัพท์ทางการแพทย์ได้
ถูกต้องเหมาะสม 

- การประเมินความรู้ทางด้าน
วิชาการ (มอบหมายงานเป็น
รายบุคคลและรายกลุ่ม สอบ
กลางภาค สอบปลายภาค) 

- การมีส่วนร่วมแสดงความ
คิดเห็นของนิสิต 

- แบบทดสอบปลายภาค 20 

CLO3 ประยุกต์ใช้เครื่องมือและอปุกรณ์การแพทย์
พื้นฐานในการตรวจร่างกายได ้

- การประเมินความรู ้ทางด้าน
วิชาการ (มอบหมายงานเป็น
รายบุคคลและรายกลุ ่ม สอบ
กลางภาค สอบปลายภาค) 

- การม ีส ่ วนร ่ วมแสดงความ
คิดเห็นของนิสิต 

- แบบทดสอบปลายภาค 20 

CLO4 สื่อสารเพื่อการการซักประวัติและตรวจ
ร่างกายได้อย่างเหมาะสม 

- ประเม ินรายงานการส ืบค้น
ข้อมูลด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

- ประเม ินท ักษะการใช ้ภาษา
เขียนจากเอกสารรายงาน 

- ประเมินทักษะการใช้สื ่อและ
การใช้ภาษาพูดจากการนำเสนอ
รายงาน 

- แบบประเมินการสอบประมวล
การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

5.5 

CLO5 มีความซื่อสัตย์ มีวินัย และความรับผิดชอบ
ในหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 

- พฤติกรรมการเข้าเรียน และ
การส่งงานที ่ได ้ร ับมอบหมาย
ตามขอบเขตที่ให้และตรงเวลา 

- ประเมินการอ้างอิงเอกสารที่ได้
นำมาทำรายงาน อย่างถูกต้อง

- พฤติกรรมการมีส่วนร่วมเข้าช้ัน
เรียน การร่วมกิจกรรม ความตรง
ต่อเวลา ความรับผิดชอบ 
- สมุดสรุปศัพท์ทางการแพทย์จา
การเข้าเรียนในแตล่ะครั้ง 

10 



 
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ระดับปรญิญา   ตร ี ☐ ป.บัณฑิต  ☐ โท  ☐ ป.บัณฑิตชัน้สงู  ☐ เอก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย คณะ/วทิยาลยั วทิยาการสุขภาพและการกฬีา 
รหัสวิชา 0505204 ชื่อรายวิชา การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

[ 16 ] 
และเหมาะสม และ ไม่คัดลอก
งานเพื่อน 
-  การอภ ิปราย แสดงความ
คิดเห็นหน้าชั ้นเรียนเกี ่ยวข้อง
กับงานท่ีได้รับมอบหมายในด้าน
บทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบที่
จะช่วยเหลือกัน 

CLO6 มีปฏสิัมพันธ์กับผู้อื่น และสามารถทำงานเป็น
ทีมในบทบาทของผู้นำหรือสมาชิกใน สถานการณ์ที่
กำหนดได ้

- ผลรายงานกลุ่ม 
- ประเมินพฤติกรรมการ 
ทำงานเป็นทีม 
- ประเมินจากการมสี่วนร่วม 
ในการแสดงความคิดเห็น 
และการยอมรับจาก 
เพื่อนร่วมงาน 
- ให้นิสิตประเมินสมาชิกใน 
ช้ันเรียนทั้งด้านทักษะ 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
และด้านความรับผิดชอบ 

- แบบประเมินการทดสอบย่อย 
(การสอบปฏิบตัิ) 

9.5 

รวม 100 
 

   (2) ระบบการประเมินผลการเรียนรายวิชา 
เกรด ความหมาย ช่วงคะแนน 

A ดีเยี่ยม 80.00->> 
B+ ดีมาก 75.00-79.99 
B ดี 70.00-74.99 

C+ ดีพอใช ้ 65.00-69.99 
C พอใช้ 60.00-64.99 

D+ อ่อน 55.00-59.99 
D อ่อนมาก 50.00-54.99 
F ตก <<49.99 

 
 
 



 
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ระดับปรญิญา   ตร ี ☐ ป.บัณฑิต  ☐ โท  ☐ ป.บัณฑิตชัน้สงู  ☐ เอก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย คณะ/วทิยาลยั วทิยาการสุขภาพและการกฬีา 
รหัสวิชา 0505204 ชื่อรายวิชา การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

[ 17 ] 
   (3) การสอบแก้ตัว (ถ้ารายวิชากำหนดให้มีการสอบแก้ตัว) 

ทั้งนี้ นิสิตจะต้องเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด ในกรณีที่รายวิชาในหลักสูตรไม่
มีการประเมินผลเป็นระดับขั้น ให้ใช้สัญลักษณ์แทน ดังนี้  

I การประเมินผลยังไม่สมบูรณ์ (Incomplete)  
W ถอนรายวิชาโดยได้รับอนุมัติ (Withdraw)  
การสอบแก้ตัว นิสิตสามารถสอบแก้ตัวได้ในกรณีท่ีได้สัญลักษณ์ F หรือ I โดยมีเงื่อนไขดังต่อไปนี้ 

- มีเวลาเรียนน้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมดโดยมีเหตุผลอันจำเป็น  
- ขาดสอบโดยมีเหตุผลอันจำเป็น  
 
3. การอุทธรณ์ของนิสิต เมื่อนิสิตมีข้อสงสัยหรือต้องการอุทธรณ์ ในเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือ
การประเมินผลการ เรียนรู้ของนิสิต นิสิตสามารถแจ้งเรื่อง ผ่านเว็ปไซต์สาขาวิชา ช่องทางการร้องทุกข์ ได้ และ
สาขาฯ ดำเนินงาน ตามข้ันตอนต่อไป 
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตำราและเอกสารหลัก (Required Texts) 
1.  เอกสารและตำราหลัก 
กองการประกอบโรคศิลปะ. ไม่ระบุปีที่พิมพ์.  ตำราการแพทย์แผนโบราณทั่วไป สาขาเวชกรรม เล่ม 1,2. 
       สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข. กรุงเทพ. 
สันต์  หัตถีรัตน์. 2552. ตำราการซักประวัติและการตรวจร่างกาย. หมอชาวบ้าน. กรุงเทพฯ. (616.075 ส478ต 2552) 
สุรเกียรติ  อาชานานุภาพ. 2553. ตำราการตรวจรักษาโรคทั่วไป1,2. โฮลิสติก พับลิชชิ่ง. กรุงเทพฯ. 
2.  เอกสารและข้อมูลสำคัญ 
ภาษาไทย 
กมล แก้วกิติณรงค์. 2552. Manual of medical diagnosis. ภาควิชาอายุรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

กรุงเทพฯ. 
จินตนา ศิรินาวิน. 2553. ทักษะทางคลินิก =Clinical skills. หมอชาวบ้าน. กรุงเทพฯ. 
มูลนิธิฟื ้นฟูส่งเสริมการแพทย์ไทยเดิมฯ อายุรเวทวิทยาลัย  (ชีวกโกมารภัจจ์) . 2536. ตำราการแพทย์ไทยเดิม      

(แพทยศาสตร์สงเคราะห์) ฉบับพัฒนา ตอนที่ 1- 2. โรงพิมพ์สีไทยพาณิช. กรุงเทพฯ. 
สุรจิต สุนทรธรรม. 2544. แนวทางเวชปฏิบัติอิงหลักฐานการตรวจและการสร้างสุขภาพในประเทศไทย. หมอชาวบ้าน.  
       กรุงเทพฯ. 
นันทวัน บุญยะประภัศร. 2525.  ศัพท์แพทย์ไทย. บริษัทประชาชน . กรุงเทพฯ.  
นวลจันทร์ ปราบพาล.2549. การซักประวัติและตรวจร่างกายในเด็ก.ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 
       จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 
เพ็ญจันท์  สุวรรณแสง โมไนยพงค์. 2537. คู่มือตรวจผู้ป่วยนอก. โรงพิมพ์ห้างหุ้นส่วนจำกัด วี.เจ.พริ้นตื้ง. กรุงเทพฯ 
วิทยา ศรีดามา. 2548. Evidence-based clinical practice guideline ทางอายุรกรรม. โรงพิมพ์จ ุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 
วิทยา ศรีดามา. 2553. Clinical practice guideline 2010. โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 
อภิชัย ลีละสิริ. 2544. การซักประวัติและตรวจร่างกาย = Introduction to clinical medicine. โครงการตำรา 

วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า. กรุงเทพฯ. 
อภิญญา ธรรมแสง.2552. คู่มือการซักประวัติและตรวจร่างกาย. โครงการตำรา วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร .

ขอนแก่น(616.075 อ164ค 2552) 
3.  เอกสารและข้อมูลแนะนำ 
วารสาร Healthy Living - โรงพยาบาลนนทเวช  
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หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

 
1.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
          1.1 การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
 1.2  แบบประเมินผู้สอนและแบบประเมินรายวิชา 
2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน 

2.1 การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
2.2 การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
2.3 ผลการสอบ/การเรียนรู้ 
2.4 การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ 

3.  การปรับปรุงการสอน 
 หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง 
และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้ 

3.1 สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 
              มีคณะกรรมการกลางทั้งในส่วนของสาขาวิชาและคณะในการตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของ
นิสิต (คะแนน/เกรด) กับข้อสอบ รายงาน โครงการ และการให้คะแนนพฤติกรรมของนิสิต  
5.  การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและ
รายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี้ 

5.1 ปรับปรุงรายวิชาทุกปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ระดับปรญิญา   ตร ี ☐ ป.บัณฑิต  ☐ โท  ☐ ป.บัณฑิตชัน้สงู  ☐ เอก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย คณะ/วทิยาลยั วทิยาการสุขภาพและการกฬีา 
รหัสวิชา 0505204 ชื่อรายวิชา การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

[ 20 ] 
ภาคผนวก 

ความสอดคล้องระหว่างรายวิชากับหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร 
 

Sub PLO 2A อธิบายทฤษฎีขั้นพื้นฐานทาง วิทยาศาสตร์สุขภาพ และสังคมศาตร์ที่ เกี่ยวข้องกับการแพทย์
แผนไทย 
Sub PLO 4A ใช้ทักษะภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการ ฟัง พูด อ่าน เขียน ได้ อย่างเหมาะสมตามบริบท
ของวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
Sub PLO 4B แสดงออกถึงมนุษยสัมพันธ์ที ่ดี  สามารถสื่อสารกับผู ้รับบริการและทำงานเป็นทีมร่วมกับ       
สหวิชาชีพและชุมชนได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
 
ตารางท่ี 1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง CLOs ระดับรายวิชา และผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) (หมายเลขในตาราง = Sub LOs) 

[รหัสวิชา]  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (PLOs) 

PLO2A PLO4A PLO4B 
CLO1 อธิบายและสาธิตการซักประวัต ิและตรวจ
ร่างกายในระบบต่าง ๆ ได ้

✓ ✓  

CLO2 บันทึกและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย 
และแปลผลข้อมูลทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ได้ 
รวมทั้งใช้ศัพท์ทางการแพทย์ได้ถูกต้องเหมาะสม 

✓ ✓  

CLO3 ประยุกต์ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์การแพทย์
พ้ืนฐานในการตรวจร่างกายได้ 

✓   

CLO4 สื่อสารเพื่อการการซักประวัติและตรวจร่างกาย
ได้อย่างเหมาะสม 

 ✓ ✓ 

CLO5 มีความซื่อสัตย์ มีวินัย และความรับผิดชอบใน
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

  ✓ 

CLO6 มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และสามารถทำงานเป็น
ทีมในบทบาทของผู้นำหรือสมาชิกใน สถานการณ์ท่ี
กำหนดได้ 

 ✓ ✓ 

 



 
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ระดับปรญิญา   ตร ี ☐ ป.บัณฑิต  ☐ โท  ☐ ป.บัณฑิตชัน้สงู  ☐ เอก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย คณะ/วทิยาลยั วทิยาการสุขภาพและการกฬีา 
รหัสวิชา 0505204 ชื่อรายวิชา การซักประวัติและตรวจร่างกาย 

[ 21 ] 
ตารางท่ี 2  แสดงผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) ที่รายวิชารับผิดชอบ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program Learning Outcomes: PLOs) 

PLO 1  แสดงให้เห็นถึงบทบาท หน้าที่ ความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคมและวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
Sub PLO 1A   มีระเบียบวินัย ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์ สู้งาน และมีจิตสาธารณะ  
Sub PLO 1B ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ และจรรยาบรรณวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 

PLO 2 อธิบายหลักการและทฤษฎีพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ การแพทย์แผนไทย และการแพทย์
พื้นบ้าน 

Sub PLO 2A อธิบายทฤษฎีขั้นพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผน
ไทย 
Sub PLO 2B อธิบายทฤษฎี หลักการทางการแพทย์แผนไทย และการแพทย์พื้นบ้าน 

PLO 3 ผลิตผลงานวิจัยหรือสร้างสรรค์นวัตกรรมสังคมด้านการแพทย์แผนไทย 
Sub PLO 3A วิเคราะห์ปัญหาทางการแพทย์แผนไทย ออกแบบการวิจัยและนวัตกรรม และ

เลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างสร้างสรรค์ 
Sub PLO 3B สร้างสรรค์ผลงานวิจัยหรือนวัตกรรมสังคมด้านการแพทย์แผนไทย 

PLO 4 มีทักษะทางภาษาไทย และภาษาอังกฤษ และสามารถใช้เพื่อการสื่อสารตามบริบทของวิชาชีพ
การแพทย์แผนไทยได้ 

Sub PLO 4A ใช้ทักษะภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการ ฟัง พูด อ่าน เขียน ได้อย่างเหมาะสม
ตามบริบทของวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 

Sub PLO 4B แสดงออกถึงมนุษยสัมพันธ์ที่ดี สามารถสื่อสารกับผู้รับบริการและทำงานเป็นทีม
ร่วมกับสหวิชาชีพและชุมชนได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของวิชาชีพการแพทย์
แผนไทย 

PLO 5  สามารถใช้องค์ความรู้ เพื่อวิเคราะห์สภาวะสุขภาพ วินิจฉัย วางแผนการรักษา ทำหัตถการ 
และให้คำแนะนำด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 

Sub PLO 5A อธิบายทฤษฎี หลักการด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย ผดุงครรภ์ไทย และ
หัตถเวชกรรมไทย  

Sub PLO 5B สามารถใช้ความรู้ในด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย ผดุงครรภ์ไทย และหัตถ
เวชกรรมไทยได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 

Sub PLO 5C ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อวิเคราะห์สภาวะสุขภาพ วินิจฉัย ให้การรักษา ปรุงยา จ่าย
ยา รวมถึงทำหัตถการ และให้คำแนะนำถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพการแพทย์
แผนไทย 
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PLO 6  บูรณาการแนวทางการดูแลรักษาด้านสูตินรีเวชด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยร่วมกับภูมิ
ปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านภาคใต้ และศาสตร์แขนงอื่น ๆ 

Sub PLO 6A อธิบายหลักการดูแลรักษาด้านสูตินรีเวชด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยร่วมกับ
ภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านภาคใต้ 

Sub PLO 6B    บูรณาการความรู้ในการดูแลรักษาด้านสูตินรีเวชด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
ร่วมกับภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านภาคใต้ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
ของหลักสูตร (PLOs)  

[สมรรถนะ] 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ย่อย 
(Sub PLOs)  

[รู้และเข้าใจ (know) ทักษะ (skills) เจตคติ (attitude)] 
Sub PLO 2A อธิบายทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานทาง 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ และสังคมศาสตร์ที ่
เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผนไทย 

K1 หน้าท่ีการทำงานของอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ในภาวะปกติ และ
เมื่อเกิดพยาธิสภาพ  
K2 หลักการพื้นฐานทางเภสัชวิทยา จลนศาสตร์ และพลศาสตร์ของยาแผน
ปัจจุบัน และยาแผนไทย และหลักการทั่วไปของพิษวิทยา ความเป็นพิษของยา
แผนปัจจุบันและยาแผนไทย 
K3 การแบ่งกลุ่มเภสัชวัตถุ ชีวสังเคราะห์ของสารสำคัญ เทคนิคการสกัด การ
ทดสอบเบื้องต้นในเภสัชวัตถุ ตัวอย่างยาแผนปัจจุบัน และการนำไปใช้ประโยชน์
ทางการแพทย์แผนไทย 
K4 ความหมาย องค์ประกอบของระบบสุขภาพ และการประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อ
ปฏิบัติงานในระบบสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผนไทย 
K5 ความรู้พื้นฐานทางด้านจิตวิทยาและสังคมวิทยาท่ีประยุกต์ใช้กับงานทางด้าน
การแพทย์แผนไทย 

 S1 ใช้ความรู้ด้าน สรีรวิทยา และพยาธิวิทยา ในมนุษย ์ไปใช้ในการดำเนิน 
ชีวิตประจำวันและการฝึกปฏิบัติทางการแพทย์แผนไทยทั้ง 4 ด้าน (เวชกรรม
ไทย เภสัชกรรมไทย ผดุงครรภ์ไทย หัตถเวชกรรมไทย) ได้ 
S2 ใช้ความรู้ด้านเภสัชวิทยา และพิษวิทยา ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน
และการฝึกปฏิบัติทางการแพทย์แผนไทยทั้ง 4 ด้าน (เวชกรรมไทย เภสัชกรรม
ไทย ผดุงครรภ์ไทย หัตถเวชกรรมไทย) ได้ 
S3 ปฏิบัติการสกัด การทดสอบสารสำคัญ และการทำเทคนิค TLC เบื้องต้นเพื่อ 
แบ่งกลุ่มเภสัชวัตถุตามองค์ประกอบทางเคมี 
S4 ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ีและสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 
การแพทย์แผนไทยกับระบบสุขภาพ 
S5 ใช้ความรู้ทางด้านจิตวิทยาและสังคมวิทยาในการทำงาน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

ของหลักสูตร (PLOs)  
[สมรรถนะ] 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ย่อย 
(Sub PLOs)  

[รู้และเข้าใจ (know) ทักษะ (skills) เจตคติ (attitude)] 
 A1 ตระหนักถึงความสำคัญของหลักการทางวิทยาศาสตร์สุขภาพเพื่อนำไป 

ประยุกต์ใช้ให้ถูกต้อง 
A2 ตระหนักถึงความสำคัญของการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพไปใช้ใน 
การเรียนด้านวิชาชีพท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ หัตถเวชกรรมไทย ผดุงครรภ์ไทย เภสัช 
กรรมไทย และเวชกรรมไทย 
A3 ตระหนักถึงการนำเสนอสาระทางวิทยาศาสตร์สุขภาพและสังคมศาสตร์ ได้ 
อย่างถูกต้องชัดเจน เพื่อให้ผู้ป่วย/ผู้รับบริการเข้าใจได ้

Sub PLO 4A ใช้ทักษะภาษาไทยและ 
ภาษาอังกฤษในการ ฟัง พูด อ่าน เขียน ได้ 
อย่างเหมาะสมตามบรบิทของวิชาชีพ 
การแพทย์แผนไทย 

K1 หลักการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 
K2 หลักการใช้คำศัพท์ทางการแพทย ์
K3 หลักการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษทางการแพทย์  
S1 นำหลักภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ถูกต้องในการสื่อสารไปใช้ปฏิบัติงาน
ทางวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  
S2 นำเสนอข้อมูลโดยใช้ศัพท์ทางการแพทย์ 
S3 เลือกใช้คำศัพท์ภาษาอังกฤษทางการแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินภาวะ 
สุขภาพ 
S4 ฟัง พูดและเขียนบันทึกข้อมูลจากการซักประวัติและตรวจร่างกาย 
S5 อ่านและแปลผลข้อมูลจากการตรวจร่างกาย และข้อมูลทางห้องปฏิบัติการ 

 A1 กระตือรือร้นในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 
A2 แสดงออกถึงความมั่นใจในการใช้ภาษา 
A3 แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อการนำเสนอข้อมูลเพื่อการสื่อสารทาง
วิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
A4 ตระหนักถึงความเหมาะสมในการสนทนากับผู้ป่วยเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลการ 
เจ็บป่วย 
A5 เป็นแบบอย่างท่ีดีในการรับฟังและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

Sub PLO 4B แสดงออกถึงมนุษยสัมพันธ์ที่ 
ดีสามารถสื่อสารกับผู้รับบริการและ 
ทำงานเป็นทีมร่วมกับสหวิชาชีพและชุมชน 
ได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของวชิาชีพ 
การแพทย์แผนไทย 

K1 หลักการซักประวัติและตรวจร่างกาย 
K2 หลักการสื่อสารและการสร้างสัมพันธภาพกับผู้ร่วมงานทั้งในวิชาชีพเดียวกัน 
สหวิชาชีพ และชุมชน  
K3 หลักการทำงานเป็นทีม การให้ความร่วมมือเพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน  
K4 การสื่อสารองค์ความรู้ทางการแพทย์แผนไทยในรูปแบบต่าง ๆ 
S1 สื่อสารเพื่อการการซักประวัติและตรวจร่างกาย 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
ของหลักสูตร (PLOs)  

[สมรรถนะ] 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ย่อย 
(Sub PLOs)  

[รู้และเข้าใจ (know) ทักษะ (skills) เจตคติ (attitude)] 
S2 สื่อสารกับผู้ป่วย และผู้ร่วมงานท้ังในวิชาชีพเดียวกัน สหวิชาชีพ และชุมชน  
S3 ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
S4 ตัดสินใจและนำเสนอข้อมูลเพื่อการสื่อสารองค์ความรู้ด้านการแพทย์แผน
อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ 

 A1 รับฟังและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
A2 แสดงออกถึงการรับมือกับการแก้ปัญหาที่ผ่านกระบวนการทางความคิด
วิเคราะห์ 
A3 ตระหนักถึงความสำคัญและมีเจตคติที่ดี 
ของการสร้างสัมพันธภาพกับผู้บังคับบัญชา ผู้ร่วมงาน และชุมชน 
A4 ตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ีของผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
A5 ตระหนักในคุณค่าความเป็นมนุษย์ และมีจิตสาธารณะ 
A6 ตระหนักถึงหลักคุณธรรมและจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
A7 ปรับบุคลิกภาพของตนเองให้เหมาะสมกับบริบทของวิชาชีพ 


