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มคอ.3 ม.ทักษิณ 

มคอ.3 รายละเอียดของรายวิชา 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 
1. รหัสและชื่อรายวิชา    
 ภาษาไทย 0501342  บำบัดโรคเบื้องต้น 2   
 ภาษาอังกฤษ 0501342   Introduction to Medical Care 2 
 
2. จ านวนหน่วยกิต 3(2-2-4) 
 (ทฤษฎี 2 ชม./สัปดาห์  ปฏิบัติ 3 ชม./สัปดาห์  ศึกษาด้วยตนเอง 4 ชม./สัปดาห์) 
 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     
 3.1 หลักสูตร  

             ☑ ระดับปริญญาตรี  
  ชื่อหลักสูตร หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขชุมชน)  
    หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 

  ☐ ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต  

  ☐ ระดับปริญญาโท ☐ ระดับปริญญาเอก 
   
 3.2 ประเภทของรายวิชา 
  หมวดวิชาเฉพาะ 

  ☑ วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ  ☐ วิชาชีพสาธารณสุข  

  ☐ วิชาชีพเฉพาะสาขา (สาธารณสุขชุมชน)  

  ☐ วิชาบังคับ   ☐ วิชาเลือก  

  ☐ วิชาเลือกเสรี   ☐ อ่ืน ๆ ...................... 
 
4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  
ล าดับ ชื่อ - สกุล คณะ/สาขาวิชา โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1 รองศาสตราจารย์ ดร.
สมเกียรติยศ วรเดช 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุข
ศาสตร์ 

081-9592939 somkiattiyos
@tsu.ac.th 
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 4.2 อาจารย์ผู้สอน   
ล าดับ ชื่อ - สกุล คณะ/สาขาวิชา โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1 อาจารย์เสาวนีย์  
โปษกะบุตร 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

092-4432323 Saowanee_ja
a@yahoo.co
m 

P101 
รพ.สต.คลองใหญ่   

2 รองศาสตราจารย์ ดร.
สมเกียรติยศ วรเดช 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

081-9592939 somkiattiyos 
@tsu.ac.th 

P102 
รพ.สต.บ้านศาลา

ตำเสา 
P110 

รพ.สต.ทะเลน้อย 
3 รองศาสตราจารย์ ดร.

ปุญญพัฒน์ ไชย์เมล์ 
วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

089-5972929 bchaimay 
@tsu.ac.th 

P103 
รพ.สต.ปากคลอง 

4 อาจารย์บุญเรือง  
ขาวนวล 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

085-8880856 Bkhaonuan 
@gmail.com 

P104 
รพ.สต.ในนิคมฯ 
บ้านลานข่อย 

6 อาจารย์ชไมพร  
ทองเพชร 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

089-5897027 Chamaiporn 
@tsu.ac.th 

P105 
รพ.สต.ควนดินแดง 

8 อาจารย์สุตตมา 
สุวรรณมณ ี

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

083-7179758 Suttsuwan86 
@gmail.com 

P106 
รพ.สต.แหลมโตนด 

5 อาจารย์ปัทมา รักเก้ือ วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

089-0067576 Rpattama 
@tsu.ac.th 

P107 
รพ.สต.ตลิ่งชัน 

P111 
รพ.สต.แพรกหา 

9 อาจารย์พิริยะลักษณ์ 
เพชรห้วยลึก 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

087-3945076 PPIRIYALUX 
@tsu.ac.th 

P108 
รพ.สต.บ้านบ่อ

ทราย 
10 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.ดุษณีย์ สุวรรณคง 
วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

085-2129893 dusanee.s 
@tsu.ac.th 

P109 
รพ.สต.ปันแต 

11 อาจารย์ชิตกมล  
ศรีชมภู 

วสก./สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

099-6129351 chitkamon.s
@tsu.ac.th 
 

P112 
รพสต.บ้าน 
ทุ่งชุมพล 
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5. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษา ชั้นปีที่เรียน   
 5.1 ภาคการศึกษาที่ 2/2566 ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 5.2 จำนวนผู้เรียน 83 คน 
 
6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)   

 ☑ มี ระบ ุรายวิชา 0501341 บำบัดโรคเบื้องต้น 1 

 ☐ ไม่มี 
 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)  

 ☐ มี ระบุ  

 ☑ ไม่มี 
 

8. สถานที่เรียน 
ภาคทฤษฎี 
- ห้อง วสก 1205 อาคารคณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
- ห้อง วสก 4301 อาคารคณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคปฏิบัติ 

  -    โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในอำเภอป่าพะยอม และอำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 12 แห่ง  
  -    ห้องปฏิบัติการสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
วิทยาเขตพัทลุง 

 
9. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

วันที่ 14 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566  (วันที่คณะอนุกรรมการประกันคุณภาพหลักสูตรฯ มีมติ
เห็นชอบให้เผยแพร่ก่อนเปิดภาคการศึกษา) 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา (Course Goals) 
จุดมุ่งหมายของรายวิชาบำบัดโรคเบื้องต ้น 2 เพื่อจ ัดการเร ียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักการบำบัดโรคเบื้องต้น หลักการตรวจประเมินภาวะ
สุขภาพ การซักประวัติ การตรวจร่างกายตามระบบ หลักการเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการและการ
แปลผล การวินิจฉัยโรค ตลอดจนการวางแผนให้การรักษาและยารักษาโรคเบื้องต้นในโรคและกลุ่ม
อาการที่ซับซ้อน มีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถแก้ไขปัญหาและหาแนวทางแก้ไขได้อย่ างมี
เหตุผล สามารถให้บริการด้านวิชาการการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันและควบคุมโรคและปัจจัยคุกคาม
แก่ประชาชนได้ สามารถวางแผนแก้ไขปัญหาทางสาธารณสุขโดยการประยุกต์และบูรณาการองค์ความรู้
ได้อย่างเหมาะสม และอยู่บนพื้นฐานของความเข้าใจและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่และจรรยาบรรณ
สำหรับการประกอบวิชาชีพ 

 
2. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs)   
1. CLO1 เข้าใจบทบาทหน้าที่ของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในด้านการรักษาโรคเบื้องต้นตามขอบเขตที่

กระทรวงสาธารณสุขกำหนดได้ เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ตามหลักจริยธรรมและจรรยาบรรณ
สำหรับการประกอบวิชาชีพสาธารณสุข 

2. CLO2 บอกแนวคิด และหลักการบำบัดรักษาโรคเบื้องต้นได้ มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ
ตรวจประเมินภาวะสุขภาพโดยการซักประวัติและตรวจร่างกายตามระบบการบันทึกผล 
หลักการเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบัติและแปลผลตรวจทางห้องปฏิบัติการเบื้องต้น หลักการ
วินิจฉัยแยกโรค การวางแผนให้การรักษาและการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้นในกลุ่มโรคหรือกลุ่ม
อาการท่ีซับซ้อนขึ้น 

3. CLO3 วิเคราะห์สถานการณ์จากกรณีศึกษา และสามารถนำเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างมี
เหตุผลและสร้างสรรค์ 

4. CLO4 สามารถวินิจฉัยปัญหาสุขภาพเบื้องต้นจากกลุ่มอาการผิดปกติ ที่พบบ่อยในระบบต่าง ๆ ได้ วาง
แผนการบำบัดรักษาโรคเบื้องต้นแก่บุคคลที่มีปัญหาสุขภาพด้านอายุรกรรม และศัลยกรรมตาม
กลุ่มอาการและอาการแสดง และการใช้ยารกัษาโรคเบื้องต้น ภายใต้ขอบเขตของกฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพและอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ สามารถประยุกต์เทคนิค
ด้านสาธารณสุข และวิทยาศาสตร์สุขภาพในการตรวจประเมินบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลให้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อการส่งต่อได้อย่างเหมาะสม 

5. CLO5 สามารถประยุกต์และบูรณาการองค์ความรู้ด้านสาธารณสุขสู่การวางแผนและการแก้ไขปัญหา
ทางสาธารณสุขรายบุคคลที่พบในแหล่งฝึกปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 
 

1. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 การตรวจประเมินภาวะสุขภาพโดยการซักประวัติและการตรวจร่างกายตามระบบ การบันทึกผล 
การแปลผลตรวจทางห้องปฏิบัติการเบื้องต้น การวินิจฉัยแยกโรค การวางแผนให้การรักษาและการใช้
ยารักษาโรคเบื้องต้นในกลุ่มโรคหรือกลุ่มอาการที่ซับซ้อนขึ้น ฝึกปฏิบัติการบำบัดโรคเบื้องต้น ภายใต้
การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ 
 Health assessment through history taking and physical examination, patients, 
record, interpretation of laboratory results, differential diagnosis, care planning and 
basic medical treatment for complex disease or symptom, practice in providing basic 
medical care under the supervision of health professionals 

2. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
ภาคทฤษฎี 
(ชั่วโมง) 

ภาคปฏิบัติ 
(ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

30 45 60 

  
3. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายกลุ่มหรือ

รายบุคคล 
     อาจารย์ผู้สอนและอาจารย์ประจำกลุ่ม ประกาศเวลาให้คำปรึกษา (Office hours) ผ่านสื่อ

ออนไลน์และ TSU MOOC และจัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความต้องการ 1 
ชั่วโมงต่อสัปดาห์ (ตามการตกลงในชั่วโมงปฐมนิเทศรายวิชา) และประกาศเวลาให้คำปรึกษาแก่นิสิต
ของอาจารย์ผู้ประสานรายวิชาผ่านช่องทาง e-mail : somkiattiyos@tsu.ac.th ได้ตลอดเวลา 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชาของนิสิต 
 
1. ความรู้ หรือทักษะที่รายวิชามุ่งหวังที่จะพัฒนานิสิต (CLOs)  

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชานี้จะสามารถ     
1. CLO1 เข้าใจบทบาทหน้าท ี่ของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในด้านการรักษาโรคเบื้องต้นตามขอบเขตที่

กระทรวงสาธารณสุขกำหนดได้ เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ตามหลักจริยธรรมและจรรยาบรรณ
สำหรับการประกอบวิชาชีพสาธารณสุข 

2. CLO2 บอกแนวคิด และหลักการบำบัดรักษาโรคเบื้องต้นได้ มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ
ตรวจประเมินภาวะสุขภาพโดยการซักประวัติและตรวจร่างกายตามระบบการบันทึกผล 
หลักการเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบัติและแปลผลตรวจทางห้องปฏิบัติการเบื้องต้น หลักการ
วินิจฉัยแยกโรค การวางแผนให้การรักษาและการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้นในกลุ่มโรคหรือกลุ่ม
อาการท่ีซับซ้อนขึ้น 

3. CLO3 วิเคราะห์สถานการณ์จากกรณีศึกษา และสามารถนำเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างมี
เหตุผลและสร้างสรรค์ 

4. CLO4 สามารถวินิจฉัยปัญหาสุขภาพเบื้องต้นจากกลุ่มอาการผิดปกติ ที่พบบ่อยในระบบต่าง ๆ ได้ วาง
แผนการบำบัดรักษาโรคเบื้องต้นแก่บุคคลที่มีปัญหาสุขภาพด้านอายุรกรรม และศัลยกรรมตาม
กลุ่มอาการและอาการแสดง และการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้น ภายใต้ขอบเขตของกฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพและอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ สามารถประยุกต์เทคนิค
ด้านสาธารณสุข และวิทยาศาสตร์สุขภาพในการตรวจประเมินบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลให ้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อการส่งต่อได้อย่างเหมาะสม 

5. CLO5 สามารถประยุกต์และบูรณาการองค์ความรู้ด้านสาธารณสุขสู่การวางแผนและการแก้ไขปัญหา
ทางสาธารณสุขรายบุคคลที่พบในแหล่งฝึกปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 

 
2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์การ

เรียนรู้ของรายวิชา   

CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เครื่องมือในการ

วัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

CLO1 1) บรรยายแบบมีส่วนร่วม 
2) อภิปรายกลุ่ม และนำเสนองานกลุ่ม 
3) เรียนรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย
ทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน 
4) สร้างวินัยความรับผิดชอบต่อตนเอง ด้วยการ

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) การทดสอบย่อย สอบกลางภาค  
3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
4) ประเมินการนำเสนอหน้าชั้นเรียนและงานที่ได้รับ
มอบหมาย 
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CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เครื่องมือในการ

วัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

เข้าชั้นเรียนตรงเวลาและการแต่งกายให้เป็นไป
ตามระเบียบของมหาวิทยาลัย 
5) ฝึกปฏิบัติการนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
6) ยกย ่องน ิส ิตท ี่ทำความด ี จ ิตอาสา และ
คุณประโยชน์แก่ส่วนรวม 

5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการเข้าเรียนและการฝึก
ปฏิบัติใน รพ.สต. 
6 ) ม ีว ิน ัย แ ล ะก ารแ ต ่งก าย ต าม ระ เบ ีย บ ข อ ง
มหาวิทยาลัย 
7) การรับผิดชอบในหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 
8) ม ีการอ้างอิงเอกสารที่ได ้นำมาทำรายงานอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
9) พฤติกรรมการเรียน การฝึกปฏิบัติ และการสอบ 
10) ประเมินผลการนำเสนอหน้าชั้นเรียน ความกล้า
แสดงออก และนำเสนองานที่ได้รับมอบหมาย 
 (เครื่องมือ : แบบประเมิน 1 – 11) 

CLO2 1) บรรยายแบบมีส่วนร่วม 
2) อภิปรายกลุ่ม และนำเสนองานกลุ่ม 
3 ) เร ีย น ร ู้จ าก ส ื่อ แ ล ะแ ห ล ่ง เร ีย น ร ู้ท ี่
หลากหลายทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน 
4) มอบหมายให้ค้นหาข้อมูล แนวปฏิบัติการ
บำบัดโรคและการใช้ยาในหน่วยบริการปฐมภูมิ 
นำมาวิเคราะห์และทำรายงาน 
5) จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เน้นการ
เรียนการสอนที่เป็น Active Learning โดยจัด
ให้มีการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) การทดสอบย่อย สอบกลางภาค และสอบปลาย
ภาค 
3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
4) ประเมินการนำเสนอหน้าชั้นเรียนและงานที่ได้รับ
มอบหมาย 
(เครื่องมือ : แบบประเมินทอดสอบย่อย, ข้อสอบ
กลางภาคและปลายภาค, แบบบันทึกการเรียนรู้, 
แบบประเมิน 12) 

CLO3 1) บรรยายแบบมีส่วนร่วม 
2) จัดกระบวนการเรียนการสอนที่ฝึกทักษะการ
คิดที่หลากหลาย ทั้งในระดับบุคคลและรายกลุ่ม 
เช ่น  สะท ้อนค ิด  อภ ิปรายกล ุ่ม  การศ ึกษา
ก ร ณ ีศ ึก ษ า  Problem Based Learning 
วิเคราะห์สถานการณ์และแนวทางการแก้ไข 
3) เรียนรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย
ทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน 
4 ) มอบ ห ม าย ให ้ค ้น ห าช ุด ค วาม ร ู้ ต ำรา 

1) นิสิตประเมินความสามารถด้านการคิดของตนเอง 
เช่น การตั้งคำถาม การสืบค้นข้อมูล การคิดวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ การตัดสินใจ 
2) การใช้ข้อสอบหรือแบบฝึกหัดที่ให้นิสิตคิดวิเคราะห์ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสังเคราะห์คิดแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง 
3) การนำเสนอผลงานนิสิต 
(เครื่องมือ : แบบประเมินทอดสอบย่อย, แบบประเมิน 
12) 
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CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เครื่องมือในการ

วัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

สถานการณ์ ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นำมาวิเคราะห์
และทำรายงาน 
5) การอภิปรายกลุ่มในการวิเคราะห์กรณีศึกษา
การบำบัดโรคเบื้องต้นในหน่วยบริการปฐมภูมิใน
สถานการณ์ปัจจุบัน 

CLO4 1) การฝึกปฏิบัติการบำบัดโรคเบื้องต้นในหน่วย
บริการปฐมภูมิ 
2) จัดการเรียนการสอนมีการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับ
การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การควบคุม
โรค การบำบัดโรคเบื้องต้นและการฟื้นฟูสุขภาพ 
ตาม พรบ. วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน มาตรา 3 
3) จ ัดกิจกรรมการเร ียนการสอนท ี่เน ้นการ
ทำงานเป็นกลุ่มและงานที่ตนองมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบ 
การมีมนุษยสัมพันธ์ การเข้าใจวัฒนธรรมของ
องค์กร 
4) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในภาคปฏิบัติใน
ชั้นเรียน ห้องปฏิบัติการ และ รพ.สต. 

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) รายงานบันทึกการเรียนรู้ 
3) การเก็บเคสการบำบัดโรคเบื้องต้นในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ 
4) ทักษะการฝึกปฏิบัติงานในชุมชนและรพ.สต. 
(เครื่องมือ : แบบประเมิน 1 – 11 โดยอาจารย์พี่เลี้ยง
และอาจารย์ประจำกลุ่ม, แบบบันทึกการเรียนรู้) 

CLO5 1 ) ค ้น ห าข ้อ ม ูล ใน ป ระ เด ็น  ป ัญ ห าด ้าน
สาธารณสุขที่เก ิดขึ้นในชุมชน และวิเคราะห์
ข้อมูล การวิน ิจฉัย วางแผนงานในการจัดทำ
โครงการส่งเสริมสุขภาพรายบุคคล 
2) จัดกระบวนการเรียนการสอนที่ฝึกทักษะการ
คิดที่หลากหลาย ท้ังในระดับบุคคลและรายกลุ่ม 
เช ่น  สะท ้อนค ิด อภ ิปรายกล ุ่ม  การศ ึกษา
กรณีศึกษา  
3) การฝ ึกว ิเคราะห ์จากกรณ ีศ ึกษาการ
จ ัดการระบบสาธารณส ุขในสถานการณ ์
ปัจจุบัน  การอภิปรายกลุ่ม 

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) รายงานบันทึกการเรียนรู้ 
3) กระบวนการม ีส ่วน ร ่วม  การส ื่อ สารในการ
ปฏิบัติงานในชุมชน 
4) ทักษะการฝึกปฏิบัติงานในชุมชนและรพ.สต. 
5) การจัดทำรายงาน และการนำเสนอผลงานด้วยสื่อ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถถ่ายทอดเนื้อหา
สาระให้ผู้อื่นเข้าใจได้ครบถ้วนตรงตามจุดมุ่งหมาย 
(เครื่องมือ : แบบประเมิน 11-12, แบบบันทึกการ
เรียนรู้, แบบประเมินรายงาน) 
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หมวดที่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 

วันจันทร์ 8.00 - 10.00 น. ห้อง วสก 1205 
วันพุธ 8.00 – 11.10 น. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล จำนวน 12 แห่ง 

สัปดาหท์ี ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบติั 

1 
20 พ.ย.2566 
8.00-10.00 

แนะนำรายวิชา 
บท ที่  1  บ ทบ าทน ัก ว ิช าก าร
สาธารณ ส ุข ในการบำบ ัด โรค
เบื้องต้น 
1 ) บ ท บ าท ข อ งน ัก ว ิช า ก า ร
สาธารณ ส ุข ในการบำบ ัด โรค
เบื้องต้นตามแนวทางของสภาการ
สาธารณสุขชุมชน 

0:30  ช้ีแจงคำอธิบายรายวิชา  ความมุ่งหมาย  เน้ือหา
รายวิชา  แผนการเรียน และการประเมินผล 

สมเกียรติยศ 
วรเดช และ
อาจารย์
ผู้สอนทุก
ท่าน 
 

0:30  ผู้สอนและผู้เรียนร่วมแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น
และทำข้อตกลงร่วมกันในการจัดการเรียน
การสอน 

1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านประสบการณ์บทบาท
นักวิชาการสาธารณสุขในการบำบัดโรค 

1 
22 พ.ย. 2566 
8.00-11.10 

(วสก. 4301) 
 

บ ท ที่  1  บ ท บ าทน ัก ว ิช าก าร
สาธารณสุขในการบำบัดโรคเบ้ืองต้น  
(ต่อ) 
2 ) พ ร ะ ร า ช บ ัญ ญ ัต ิว ิช า ช ีพ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 
3) การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกัน
โรค การควบคุมโรค การบำบัดโรค
เบ้ืองต้นและการฟ้ืนฟูสุขภาพ  

 2:00 - นำเสนอการเช่ือมโยงเนื้อหาพระราชบัญญัติ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนและกิจกรรม
กล ุ่มทบทวนเน ื้อหาในรายวิชา 0501341 
บำบัดโรคเบื้องต้น 1 

อ.ชไมพร 
ทองเพชร 

 1:00 - การบันทึกข้อมูลทะเบียนผู้ป ่วยในหน่วย
บริการปฐมภูมิ  
- การส่งต่อผ ู้ป ่วยและการบันทึกข้อม ูลใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ 

2 
27 พ.ย. 2566 
8.00-10.00 

 
 

บทท่ี 2 การบำบัดโรคเบื้องต้นและ
การใช้ยาในหน่วยบริการปฐมภูมิ 
1) ยาและการใช้ยาในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ 
2) วัคซีนและการบริหารวัคซีนใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ 
3) การจัดการและป้องกันการติด
เช้ือในหน่วยบริการปฐมภูมิ 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.บุญเรือง 
ขาวนวล 1:00  - จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

การวินิจฉัยการวางแผนให้การรักษา และการ
ใช้ยารักษาโรคเบื้องต้น 
- มอบหมายงาน ค้นคว้าความรู้เรื่องโรคจาก
บทความวิชาการหรืองานวิจัย 

2 
29 พ.ย. 2566 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัต ิทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภ ูม ิ (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สขุภาพตำบล) 

 3:00 - วางแผนการฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัดโรค
เบื้องต้นในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
ร่วมกับอาจารย์พี่เลี้ยง 
- ฝึกปฏิบัติโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลีย้ง 
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มคอ.3 ม.ทักษิณ 

สัปดาหท์ี ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบติั 

3 
4 ธ.ค. 2566 
8.00-10.00 

บทที่ 3 การบำบัดโรคเบ้ืองต้นด้วย
การแพทย์แผนไทย 
1) แนวคิดเกี่ยวกับการแพทย์แผน
ไทยในการบำบัดโรคเบ้ืองต้น 
2) การบำบัดโรคเบ้ืองต้นโดยการ
ใช้สมุนไพร 
3) การใช้ยาแผนโบราณและยา
สมุนไพรในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.บุญเรือง 
ขาวนวล 1:00  -  จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น แ บ บ Active 

learning วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การ
ประเมินภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยโรค และ
วางแผนการรักษาเบื้องต้น  
- มอบหมายงาน ค้นคว้าความรู้เรื่องโรคจาก
บทความวิชาการหรืองานวิจัย 

3 
6 ธ.ค. 2566 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
4 11 ธันวาคม 2566 วันหยุดราชการ วันหยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ (วันหยุดราชการ ชดเชยวันท่ี 13 ธันวาคม 2566) 
4 

13 ธ.ค. 2566 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สขุภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
4 

13 ธ.ค. 2566 
13.00-15.00 

(ชดเชย) 
(วสก. 1205) 

 

บทที่ 4 การบำบัดโรคเบื้อต้นกลุ่ม
อาการแพ ้สารเคม ี และการแพ ้
สารพิษ จากสัตว์และพืช  
1) การแพ้สารเคมี 
2) การแพ้สารพิษจากพืช 
3) การแพ้สารพิษจากสัตว์  

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.ปัทมา 
รักเก้ือ 1:00  - Active learning ว ิเ ค ร า ะ ห ์โ จ ท ย ์

สถานการณ์ การประเมินภาวะสุขภาพ การ
วินิจฉัยโรค และวางแผนการรักษาเบื้องต้น 
- มอบหมายงาน ค้นคว้าความรู้เรื่องโรคจาก
บทความวิชาการหรืองานวิจัย 

5 
18 ธ.ค. 2566 
8.00-10.00 

บ ท ที่  5  การบ ำบ ัด ท างด ้าน
หัตถการ 
1) การใช้ยาชา 
2) การผ่าฝี 
3) การ Remove foreign 

body ที่พบบ่อยใน รพ.สต. 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

5 
20 ธ.ค. 2566 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
 
 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
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มคอ.3 ม.ทักษิณ 

สัปดาหท์ี ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบติั 

6 
25 ธ.ค. 2566 
8.00-10.00 

บ ท ที่  5  การบ ำบ ัด ท างด ้าน
หัตถการ (ต่อ) 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม ดูวิดีโอ อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
2:00  - จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 
- ให ้ผ ู้เร ียนศ ึกษาอ ุปกรณ ์ท ี่ใช ้ในการทำ
หัตถการ 

6 
27 ธ.ค. 2566 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
7 1 มกราคม 2566 วันหยุดราชการ วันขึ้นปีใหม่ (วันหยุดราชการ ชดเชยวันที่ 10 มกราคม 2567) 
7 

3 ม.ค. 2567 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 

8 
8 ม.ค. 2567 
8.00-10.00 

บทที่ 6 การบำบัดโรคเบ้ืองต้นกลุ่ม
อาการไข้ปานกลาง – สูง 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

8 
10 ม.ค. 2567 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 

8 
10 ม.ค. 2567 
13.00-15.00 

(ชดเชย) 
(วสก. 1205) 

บทที่ 7 การบำบัดโรคเบื้องต้นผู้ที่
ปัญหาการรับสารอาหาร 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

9 
15 ม.ค. 2567 
8.00-10.00 

บทที่ 8 การบำบัดโรคเบ้ืองต้นกลุ่ม
อ าก ารผ ิด ป กต ิเก ี่ย วก ับ ก าร
ขับถ่ายปัสสาวะและอุจจาระ 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 
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มคอ.3 ม.ทักษิณ 

สัปดาหท์ี ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบติั 

9 
17 ม.ค. 2567 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
9 

13.00-16.10 
สอบกลางภาค 2-2566 (บทที่ 1-7) 17 มกราคม 2567  

10 
22 ม.ค. 2567 
8.00-10.00 

บทที่ 9 การบำบัดโรคเบ้ืองต้นกลุ่ม
อาการหายใจลำบาก 
 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

10 
24 ม.ค. 2567 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
11 

29 ม.ค. 2567 
8.00-10.00 

บทที่ 10 การบำบัดโรคเบื้องต้น
กลุ่มอาการผิดปกติเกี่ยวกับระบบ
สืบพันธุ์และสุขภาวะสตรี 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.พิริยะ
ลักษณ์  

เพชรห้วยลึก 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning - 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 
- มอบหมายงาน ค้นคว้าความรู้เรื่องโรคจาก
บทความวิชาการหรืองานวิจัย 

11 
31 ม.ค. 2567 
8.00-11.10 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
12 

5 ก.พ. 2567 
8.00-10.00 

บทที่  11 การบำบัดโรคเบื้องต้น
กลุ่มอาการเจ็บหน้าอก 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

12 
7 ก.พ. 2567 
8.00-11.10 

 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
 
 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
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มคอ.3 ม.ทักษิณ 

สัปดาหท์ี ่ บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

วิธีการ : สื่อที่ใช้ ผู้สอน 
ภาคทฤษฎ ี ภาคปฏิบติั 

13 
12 ก.พ. 2567 

8.00-10.00 

บทที่  12 การบำบัดโรคเบื้องต้น
กลุ่มอาการ 
   1) น้ำหนักลด อ่อนเพลีย  
   2) คอพอก 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

13 
14 ก.พ. 2567 
8.00-11.10 

 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
14 

19 ก.พ. 2567 
8.00-10.00 

 

บทที่  13 การบำบัดโรคเบื้องต้น
กลุ่มอาการ 
1) กลุ่มอาการตัวตาเหลือง 
2) กลุ่มอาการซีด 
3) กลุ่มอาการบวม 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
1:00  จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 

14 
21 ก.พ. 2567 

8.00-11.10 
 

ฝึกปฏิบัติทักษะในหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ  (โรงพยาบาลส ่งเสร ิม
สุขภาพตำบล) 
 

 3:00 - ฝึกทักษะปฏิบัติการบำบัด โรคเบื้องต้นใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- อาจารย์นิเทศงานในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 

อาจารย์
ประจำกลุ่ม 
อาจารย์พี่

เลี้ยง 
15 26 กุมภาพันธ ์2567 วันหยุดราชการ ชดเชยวันมาฆบูชา (วันหยุดราชการ ชดเชยวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2567) 
15 

28 ก.พ.2567 
8.00-11.10 

 

บทที่ 14 การบำบัดโรคเบื้องต้น
กลุ่มอาการทางระบบประสาท 

1:00  บรรยายแบบมีส่วนร่วม ดูวิดีโอ อ.เสาวนีย์ 
โปษกะบุตร 

 
2:00  - จัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

วิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวิน ิจฉัยโรค และวางแผนการ
รักษาเบื้องต้น 
- ให ้ผ ู้เร ียนศ ึกษาอ ุปกรณ ์ท ี่ใช ้ในการทำ
หัตถการ 

15 
28 ก.พ. 2567 
13..00-15.00 

(ชดเชย) 
(วสก. 1205) 

ถอดบทเรียนและสรุปบทเรียน 
 

 3 - นำเสนองาน 
- กิจกรรมกลุ่มการถอดบทเรียน 
- กิจกรรมสรุปบทเรียน 

อาจารย์
ผู้สอนทุก

ท่าน 

17-18 สอบปลายภาค  บทท่ี 8 – 14   (11-22 มีนาคม 2567) 
 รวมชั่วโมง 

ตลอดภาคการศึกษา 
31 45 
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2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชา CLOs  
 2.1 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ 
  ก. การประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 
 การประเมินเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนดำเนินการตลอดหลักสูตร โดยในชั่วโมงแรกของ
การเรียน ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์ รูปแบบการเรียนการสอน การประเมินผล และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วม
แสดงความคิดเห็นเพื่อปรับการจัดการเรียนการสอน และปรับ มคอ.3 หลังการตกลงร่วมกัน นอกจากนี้ 
การประเมินผู้เรียนในระหว่างภาคการศึกษาในประเดน็ความก้าวหน้าของชิ้นงาน/พฤติกรรมของผู้เรียน 
และชี้แจงให้ผู้เรียนทราบเพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าก่อนประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ปลายภาค 
 
  ข. การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) 
   (1) วิธีการ/เครื่องมือและน้ำหนักในการวัดและประเมินผล 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ าหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ 
CLO1 เข ้า ใจ บ ท บ า ท ห น ้า ท ี่ข อ ง
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในด้านการรักษา
โรคเบื้องต้นตามขอบเขตที่กระทรวง
สาธารณ ส ุขกำหนด ได ้ เข ้าใจและ
สามารถปฏิบัติได้ตามหลักจริยธรรม
และจรรยาบรรณสำหรับการประกอบ
วิชาชีพสาธารณสุข 

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) การทดสอบย่อย สอบกลางภาค  
3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
4) ประเมินการนำเสนอหน้าชั้นเรียน
และงานที่ได้รับมอบหมาย 
5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการเข้าเรียน
และการฝึกปฏิบัติใน รพ.สต. 
6) มีวินัยและการแต่งกายตามระเบียบ
ของมหาวิทยาลัย 
7) การร ับผ ิดชอบในหน ้าท ี่ท ี่ได ้ร ับ
มอบหมาย 
8) ม ีการอ้างอิงเอกสารท ี่ได ้นำมาทำ
รายงานอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
9) พฤติกรรมการเรียน การฝึกปฏิบัติ 
และการสอบ 
10) ประเมินผลการนำเสนอหน้าช ั้น
เรียน ความกล้าแสดงออก และนำเสนอ
งานที่ได้รับมอบหมาย 

1 ) แบบ บ ัน ท ึกการ
เรียนรู้ 
2 )แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า รฝ ึก
ปฏิบัติ (12) 
3 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
ทดสอบย่อย 
4) บันทึกการเข้าเรียน 
5) บันทึกการส่งงาน 

10 

CLO2 บอกแนวค ิด  และหล ักการ
บำบัดรักษาโรคเบื้องต้นได้ มีความรู้

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) การทดสอบย่อย สอบกลางภาค และ

1 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
ทดสอบย่อย 

50 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ าหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ 
และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการตรวจ
ประเม ินภาวะส ุขภาพโดยการซ ัก
ประวัติและตรวจร่างกายตามระบบการ
บันทึกผล หลักการเก็บสิ่งส่งตรวจทาง
ห ้องปฏ ิบ ัต ิและแปลผลตรวจทาง
ห ้องปฏ ิบ ัต ิการเบ ื้องต ้น  หล ักการ
วิน ิจฉัยแยกโรค การวางแผนให้การ
รักษาและการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้น
ในกลุ่มโรคหรือกลุ่มอาการท่ีซับซ้อนขึ้น 

สอบปลายภาค 
3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
4) ประเมินการนำเสนอหน้าชั้นเรียน
และงานที่ได้รับมอบหมาย 
 

2) ข้อสอบกลางภาค 
3) ข้อสอบปลายภาค 
4 ) แบบ บ ัน ท ึกการ
เรียนรู้ 
5 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า รฝ ึก
ปฏิบัติ (12) 

CLO3 ว ิเค ร าะห ์ส ถ าน ก ารณ ์จ าก
กรณีศึกษา และสามารถนำเสนอแนว
ทางการแก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผลและ
สร้างสรรค ์

1) นิสิตประเมินความสามารถด้านการ
คิดของตนเอง เช่น การตั้งคำถาม การ
ส ืบค ้นข ้อม ูล การค ิดว ิเคราะห ์ การ
สังเคราะห์ การตัดสินใจ 
2) การใช้ข้อสอบหรือแบบฝึกหัดที่ให ้
น ิส ิต ค ิด ว ิเ ค ร า ะ ห ์ ค ิด อ ย ่า ง ม ี
วิจารณญาณ คิดสังเคราะห์คิดแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง 
3) การนำเสนอผลงานนิสิต 

1 ) แบบ บ ัน ท ึกการ
เรียนรู้ 
2 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า รฝ ึก
ปฏิบัติ (12) 
3) แบบประเมินการ
ทดสอบย่อย 

40 

CLO4 สามารถวินิจฉัยปัญหาสุขภาพ
เบื้องต้นจากกลุ่มอาการผิดปกติ ที่พบ
บ่อยในระบบต่าง ๆ ได้ วางแผนการ
บำบัดรักษาโรคเบื้องต้นแก่บุคคลที่มี
ป ัญหาสุขภาพด้านอายุรกรรม และ
ศัลยกรรมตามกลุ่มอาการและอาการ
แสดง และการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้น 
ภายใต ้ขอบ เขตของกฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพและอยู่ภายใต้การ
ควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ สามารถ
ประยุกต์เทคนิคด้านสาธารณสุข และ
ว ิทยาศาสตร ์ส ุขภ าพในการตรวจ
ประเมินบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลให้

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) รายงานบันทึกการเรียนรู้ 
3) การเก็บเคสการบำบัดโรคเบื้องต้นใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ 
4) ทักษะการฝึกปฏิบัติงานในชุมชนและ
รพ.สต. 
 

1 ) แบบ บ ัน ท ึกการ
เรียนรู้ 
2) แบบประเมินทักษะ
การฝ ึกปฏ ิบ ัต ิงานใน 
รพ.สต. (1–11) โดย
อาจารย ์พ ี่เล ี้ยงและ
อาจารย์ประจำกลุ่ม 
3 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า รฝ ึก
ปฏิบัติ (12) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ าหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ 
ความช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อการส่งต่อได้
อย่างเหมาะสม 
CLO5 สามารถประยุกต์และบูรณาการ
องค ์ความร ู้ด ้านสาธารณ ส ุขส ู่การ
วางแผนและการแก ้ไขป ัญ หาทาง
สาธารณสุขรายบุคคลที่พบในแหล่งฝึก
ปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 

1) นิสิตประเมินตนเอง 
2) รายงานบันทึกการเรียนรู้ 
3) กระบวนการมีส่วนร่วม การสื่อสาร
ในการปฏิบัติงานในชุมชน 
4) ทักษะการฝึกปฏิบัติงานในชุมชนและ
รพ.สต. 
5) การจัดทำรายงาน และการนำเสนอ
ผลงานด้วยสื่อเทคโนโลยีท ี่เหมาะสม 
รวมทั้งสามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้
ผ ู้อ ื่น เข ้า ใจ ได ้ค ร บ ถ ้ว น ต ร งต า ม
จุดมุ่งหมาย 

1 ) แบบ บ ัน ท ึกการ
เรียนรู้ 
2 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
รายงาน 
3) แบบประเมินการ
วางแผนแก้ไขปัญหา
ท า ง ส า ธ า ร ณ ส ุข
รายบุคคล (11) 
4 )  แ บ บ ป ร ะ เม ิน
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า รฝ ึก
ปฏิบัติ (12) 

รวม 100 
 
   (2) ระบบการประเมินผลการเรียนรายวิชา 

โดยประเมินผลและเกณฑ์การตัดเกรดแบบอิงเกณฑ์และให้ระดับขั้นดังนี้ 
  ร้อยละ 80  ขึ้นไป  A 
  ร้อยละ 75 – 79   B+ 
  ร้อยละ 70 – 74   B 
  ร้อยละ 65 – 69   C+ 
  ร้อยละ 60 – 64   C 
  ร้อยละ 55 – 59   D+ 
  ร้อยละ 50 – 54   D 

น้อยกว่าร้อยละ 50  F (ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินของรายวิชา) 
 
   (3) การสอบแก้ตัว  
  มีการสอบแก้ตัว (รอมติที่ประชุมอาจารย์ผู้สอน) 
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3. การอุทธรณ์ของนิสิต 
นิสิตสามารถขออุทธรณ์รายวิชา กรณีพฤติกรรมของผู้สอน/วิธีการจัดการเรียนการ/การสอบ/การ

ประเมินผล ได้โดยวิธีการโทรศัพท์หรือการส่งข้อความ โดยแจ้งผ่านทาง 
1) นักวิชาการ นางสิรินทร  ทองต้ง (082-2678931, sirinthon2x@gmail.com) 
2) นักวิทยาศาสตร์ นางสาวอรณี  ศรียา (086-2985456, sorranee@tsu.ac.th) 
3) ผ่านทางช่องทางของคณะฯ ผ่านช่องทาง 

https://fhss.tsu.ac.th/menu_detial.php?menu=6&mid=716 
**หมายเหตุ ในส่วนของการสอบและการประเมินผล นิสิตควรดำเนินการหลังทราบผลในช่วงสัปดาห์แรก 
เพ่ือประโยชน์ของการช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาได้ทันการณ์ 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลัก (Required Texts) 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. (2562). การให้วัคซีนตามแผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ประเทศ
ไทย พ.ศ. 2562. นนทบุรี. 
น งล ัก ษ ณ ์ ค ณ ิต ท ร ัพ ย ์. บ ท น า ค ลิ นิ ก .  E-learning. ส ืบ ค ้น เม ื่อ  4  ม ิถ ุน า ย น  2 6 6 2  : จ า ก

ocw.tu.ac.th/Dowlond/ebook /MD401.pdf. 
วิทยา ศรีมาดา. (2551). การสัมภาษณ์ประวัติและการตรวจร่างกาย. กรุงเทพฯ : คณะแพทยศาสตร ์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ปราณี ทูนไพเราะ. (2554). คู่มือโรค. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ : N P Press Limited Partnership. 
วราภรณ์ บุญเชียง และวิลาวัณย์ เตือนราษฎร์ (บรรณาธิการ). (2558). การวินิจฉัยแยกโรคในระบบทางเดิน

ปัสสาวะและระบบสืบพันธุ์. พิมพ์ครั้งที่ 4. เชียงใหม่. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
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กิจการนิสิตวิทยาเขตปัตตานีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. (2555). แนวปฏิบัติในการรักษาโรคที่พบบ่อย ณ 

ห้องพยาบาล. คู่มือ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล. (2557). การรักษาโรคเบื้องต้น. เอกสารประกอบการอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง (4 

เดือน). สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2558). คู่มือฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัด 

โรคเบื้องต้น. เอกสารประกอบการสอนทางไกล. สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ. 
สันต์ หัตถีรัตน์. (2550). ต าราซักประวัติและการตรวจร่างกาย. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์หมอ 

ชาวบ้าน. 
สุปาณี เสนาดิสัย. (2540). การพยาบาลพื้นฐาน. พิมพ์ครั้งที่ 9. กรุงเทพฯ : โรงพยาบาลรามาธิบดี. 
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หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
1.1 การประเมินตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา โดยสอบถามผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียน 
1.2 การประเมินการนำเสนอของแต่ละกลุ่มโดยนิสิต 
1.3 ประเมินผู้สอนและประเมินรายวิชาเมื่อส ิ้นส ุดภาคการศึกษาตามรูปแบบและระบบของ
มหาวิทยาลัย 

 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน  

2.1 การประเมินการสอนโดยผู้เรียน 
2.2 ประเมินการเข้าชั้นเรียน การมีส่วนร่วม การอภิปรายและเสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน 
2.3 อาจารย์ผู้สอนประเมินจากการสอบย่อย สอบกลางภาค และสอบปลายภาค 

 
3. การปรับปรุงการสอน 

3.1 สรุปผลการเรียนรู้และถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 
3.2 การนำผลการประเมินการสอนและประเมินประสิทธิภาพของรายวิชามาปรับปรุงการสอนหลัง

สิ้นสุดการเรียนการสอนทุกภาคการศึกษา ตาม มคอ. 5 และ มคอ 7 
 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 

คณะอนุกรรมการประกันคุณภาพของสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ และคณะกรรมการประจำคณะ
วิทยาการสุขภาพและการกีฬา ตรวจสอบผลการเรียนรูนของนิสิต โดยตรวจสอบประมวลรายวิชา ข้อสอบ 
วิธีการใด คะแนนสอบ และค่าระดับคะแนน 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

ปรับปรุงเนื้อหาการสอน และวิธีการสอนทุกปี หรือตามข้อเสนอแนะของอนุกรรมการประกันคุณภาพ
หลักสูตร และคณะกรรมการประกันคุณภาพหลักสูตร และตาม มคอ 5 หมวด 2 ข้อ 4 
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ภาคผนวก 
ความสอดคล้องระหว่างรายวิชากับหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร 

 (1.4) มีความรู้และความเข้าใจในคุณค่าแห่งวิชาชีพ จรรยาบรรณวิชาชีพ 
ELOs 1 มีคุณธรรมและจริยธรรม มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต เสียสละ สุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน ขยันอดทน 
และยึดหลักธรรมในการด าเนินชีวิต (AF=Affective) 
 (2.3) มีความรู้และความเข้าใจในทฤษฎีและหลักการทางสาธารณสุข 
ELOs 2 มีความรู้และความเข้าใจในทฤษฎีและหลั กการทางสาธารณสุขอย่างถูกต้อง  (U= 

Remembering/Understanding) 
  (3.1) มีกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ  คิดอย่างมีวิจารณญาณ  คิดสร้างสรรค์คิด
แก้ปัญหา และตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 
ELOs 5 มีกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ คิด
แก้ปัญหาและตัดสินใจอย่างมีเหตุผล (A=Analyzing) 

 (6.1) สามารถให้คำแนะนำให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การควบคุมโรค 
การบำบัดโรคเบื้องต้น และการฟื้นฟูสุขภาพตาม พรบ.วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน มาตรา 3 
ELO 17 ให้บริการด้านวิชาการการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันและควบคุมโรคและปัจจัยที่คุกคาม
ภาวะสุขภาพแก่ประชาชนชุมชนและหน่วยงานอ่ืน ๆ ได้ (P=Psychomotor) 
 (6.2) สามารถใช้และประยุกต์เทคนิคด้านสาธารณสุข และวิทยาศาสตร์สุขภาพในการตรวจประเมิน
บำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย เพื่อการส่งต่อตาม พรบ. วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
มาตรา 3 
ELO 16 สามารถประยุกต์และบูรณาการองค์ความรู้ด้านสาธารณสุขสู่การวางแผนและการแก้ไข
ปัญหาทางสาธารณสุข โดยการวิจัยและการจัดโครงการได้อย่างเหมาะสม (E=Creating) 

 


