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 มคอ.3 รายละเอยีดของรายวิชา 

 หมวดที� 1 ข้อมูลทั�วไป 

 1. รหัสและชื�อรายวิชา 
 ภาษาไทย  0506712 วิทยาการระบาดและวิธกีารวิจัย  ทางวิทยาสขุภาพชั�นสงู 
 ภาษาอังกฤษ  0506712 Advanced Epidemiology and  Research Methods for 

 Health Science 

 2. จํานวนหนว่ยกิต  3(2-2-3) 
 (ทฤษฎี ชม.  ปฏิบติั ชม.  ศึกษาด้วยตนเอง ชม. /สัปดาห์) 

 3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 3.1  หลักสูตร 

 ☐ ระดับปรญิญาตรี  ☐ ระดับประกาศนียบัตรบณัฑิต 
 ☐ ระดับปรญิญาโท  ☒ ระดับปริญญาเอก 

 3.2 ประเภทของรายวิชา 
 ☐ วิชาพื�นฐาน  ☒ วิชาบังคับ  ☐ วิชาเลือก 
 ☐ วิชาเลือกเสร ี  ☐ อื�น ๆ ...................... 

 4. อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 4.1  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

 ลําดับ  ชื�อ - สกลุ  คณะ/สาขา 
 วิชา 

 โทรศพัท์  E-mail  หมายเหต ุ

 1  รศ.ดร.ปุญญ 
 พฒัน์ ไชยเมล์ 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการ 
 กีฬา / สาขา 
 วิชาสาธารณสุข 
 ศาสตร์ 

 0895972929  bchaimay@tsu.ac.th 

 4.2  อาจารย์ผู้สอน 

 ลําดับ  ชื�อ - สกลุ  คณะ/สาขาวิชา  โทรศพัท์  E-mail  หมายเหต ุ

 1  รศ.ดร.ปุญญพัฒน์ 
 ไชยเมล์ 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการกีฬา 

 0895972929  bchaimay 
 @tsu.ac.th 
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 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 / สาขาวิชา 
 สาธารณสุขศาสตร์ 

 2  รศ.ดร.สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการกีฬา 
 / สาขาวิชา 
 สาธารณสุขศาสตร์ 

 0819592939  somkiattiyos 
 @tsu.ac.th 
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 5. ภาคการศึกษา/ป�การศกึษา ชั�นป�ที�เรียน 
 5.1 ภาคการศึกษาที� /ชั�นป�ที�  ภาคการศึกษาปลาย / ชั�นป�ที� 1 
 5.2 จํานวนผู้เรยีน คน  5 คน 

 6. รายวิชาที�ต้องเรียนมาก่อน (Prerequisite) 
 ☐ ม ี ระบุ 
 ☒ ไมม่ ี

 7. รายวิชาที�ต้องเรียนพรอ้มกัน (Co-requisites) 
 ☐ ม ี ระบุ 
 ☒ ไมม่ ี

 8. สถานที�เรยีน 
 อาคารเรยีน คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพทัลุง 

 9. วันที�จัดทําหรอืปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั�งล่าสุด 
 วันที� 17 เดือนมกราคม พ.ศ. 2567 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 หมวดที� 2 จุดมุ่งหมายและวัตถปุระสงค์ 

 1. จุดมุง่หมายของรายวิชา (Course Goals) 
 จุดมุง่หมาย/เป�าหมาย ของการจัดรายวิชา: 
 1. บูรณาการองค์ความรู้ทางวิทยาการระบาดและวิธีการวิจัยในการจัดการสุขภาพในพื�นที� 
 2. วางแผนการวิจัยตามหลักการระเบียบวิธีการวิจัยและจรยิธรรมการวิจัย 
 3. สังเคราะห์และวิพากย์งานวิจัยที�เกี�ยวข้องอยา่งมีเหตุผล 
 4. ติดตามความก้าวหน้าองค์ความรู้ด้านการออกแบบการวิจัยอยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

 2. ผลลัพธ์การเรยีนรูร้ะดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 
 เมื�อสิ�นสุดการเรยีนการสอนแล้ว นิสิตที�สําเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs) 
 1. CLO1 บูรณาการองค์ความรู้ทางวิทยาการระบาดและวิธีการวิจัยในการจัดการสุขภาพใน 

 พื�นที� 
 2. CLO2 วางแผนการวิจัยตามหลักการระเบียบวิธีการวิจัยและจริยธรรมการวิจัย 
 3. CLO3 สังเคราะห์และวิพากยง์านวิจัยที�เกี�ยวข้องอยา่งมีเหตุผล 
 4. CLO4 ติดตามความก้าวหน้าองค์ความรู้ด้านการออกแบบการวิจัยอยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

 หมวดที� 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

 1. คําอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 หลัก  การ  วิทยาการ  ระบาด  และ  วิธี  การ  วิจัย  การ  วิเคราะห์  และ  ออกแบบ  รูป  แบบ  การ  วิจัย  การ 

 กําหนด  ประชากร  และ  การ  เลือก  กลุ่ม  ตัวอยา่ง  การ  กําหนด  ขนาด  ตัวอยา่ง  การ  พัฒนา  เครื�อง  มือ  การ 
 วิจัย  และ  การ  เก็บ  รวบรวม  ข้อมูล  อคติ  และ  ความ  ผิด  พลาด  ใน  การ  วิจัย  การ  พัฒนา  โครง  รา่ง  การ  วิจัย 
 จรยิธรรม  และ  จรรยา  บรรณ  ใน  การ  วิจัย  การ  คิด  เชิง  วิเคราะห์  และ  การ  วิพากษ์  งาน  วิจัย  ทาง 
 วิทยาศาสตรส์ุขภาพ 

 Principle  of  epidemiology  and  research  methods,  analysis  and  research  designs, 
 population  determination  and  sample  selection,  sample  size  determination,  research 
 tool  development  and  data  collection,  bias  and  error  in  research,  research  proposal 
 development,  moral  and  ethics  in  research,  critical  thinking  and  critique  research 
 articles in health science 

 2. จํานวนชั�วโมงที�ใช้ต่อภาคการศกึษา 

 ภาคทฤษฎี (ชั�วโมง)  ภาคปฏิบัติ (ชั�วโมง)  การศึกษาด้วยตนเอง (ชั�วโมง) 

 30 ชั�วโมง / ภาคการศกึษา  30 ชั�วโมง / ภาคการศึกษา  75 ชั�วโมง / ภาคการศึกษา 

 3. จํานวนชั�วโมงต่อสัปดาห์ที�อาจารย์ให้คําปรกึษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นสิิตเป�นรายกลุ่ม 
 หรอืรายบุคคล 
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 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 อาจารย์  ผู้  สอน  จัด  เวลา  ให้  คํา  ปรึกษา  เป�น  ราย  บุคคล  หรือ  ราย  กลุ่ม  ตาม  ความ  ต้องการ  ของ 

 นสิิต  อยา่ง  นอ้ย  1  ชั�วโมง  ต่อ  สัปดาห์  ตาม  การ  ตกลง  ใน  ชั�วโมง  ปฐมนิเทศ  รายวิชา  และ  ประกาศ  เวลา 
 ให้  คํา  ปรกึษา  แก่  นสิิต  ผา่น  ทาง  E-mail  ได้  ตลอด  เวลา  รวม  ทั�ง  ได้  จัด  ทํา  Line  กลุ่ม  สําหรับ  นิสิต 
 รายวิชา  นี�  สามารถ  ขอ  คํา  ปรกึษา  ใน  กลุ่ม  ได้  ตลอด  เวลา  และ  ยัง  สามารถ  ติดต่อ  Line  และ 
 Facebook สว่นตัวของอาจารย์ผู้สอนได้ตลอดเวลา เชน่กัน 

 หมวดที� 4 การพฒันาผลการเรยีนรูท้ี�คาดหวังระดับรายวิชาของนิสติ 

 1. ความรู ้หรอืทักษะที�รายวิชามุง่หวังที�จะพฒันานิสิต (CLOs) 
 เมื�อสิ�นสุดการเรยีนการสอนแล้ว นิสิตที�สําเร็จการศึกษาในรายวิชานี�จะสามารถ 

 1. CLO1 บูรณาการองค์ความรู้ทางวิทยาการระบาดและวิธีการวิจัยในการจัดการสุขภาพใน 
 พื�นที� 

 2. CLO2 วางแผนการวิจัยตามหลักการระเบียบวิธีการวิจัยและจริยธรรมการวิจัย 
 3. CLO3 สังเคราะห์และวิพากยง์านวิจัยที�เกี�ยวข้องอยา่งมีเหตุผล 
 4. CLO4 ติดตามความก้าวหน้าองค์ความรู้ด้านการออกแบบการวิจัยอยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

 2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื�อพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์ 
 การเรยีนรูข้องรายวิชา 

 CLOs  วิธสีอน/วิธกีารจัดประสบการณ์การเรยีนรู ้
 วิธกีารวัดผลลัพธ์การเรยีนรู/้เครื�องมือใน 

 การวัดผลลัพธ์การเรยีนรู ้

 CLO1  1) บรรยายแบบมสีว่นรว่ม 
 2) อภิปรายกลุ่ม และนําเสนองานกลุ่ม 
 3) เรยีนรูจ้ากสื�อและแหล่งเรียนรู้ที�หลาก 

 หลายทั�งภายในและภายนอกชั�นเรียน 
 4) สรา้งวินัยความรับผิดชอบต่อตนเอง ด้วย 

 การเข้าชั�นเรียนตรงเวลา 
 5) ฝ�กปฏิบติัการนําเสนอหน้าชั�นเรียน 
 6) ยกยอ่งนิสิตที�ทําความดี จิตอาสา และคุณ 

 ประโยชน์แก่สว่นรวม 

 1) นิสิตประเมินตนเอง 
 2) การทดสอบยอ่ย สอบปลายภาค 
 3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
 4) ประเมินการนําเสนอหน้าชั�นเรียนและงาน 

 ที�ได้รับมอบหมาย 
 5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการเข้าเรียน 
 6) มวิีนัยและการแต่งกายให้เหมาะสมกับ 

 สถานการณ์ 
 7) การรับผิดชอบในหน้าที�ที�ได้รับมอบหมาย 
 8) มกีารอ้างอิงเอกสารที�ได้นํามาทํารายงาน 

 อยา่งถูกต้องและเหมาะสม 
 9) พฤติกรรมการเรียน การฝ�กปฏิบัติ และ 

 การสอบ 
 10) ประเมินผลการนําเสนอหน้าชั�นเรียน 

 ความกล้าแสดงออก และนําเสนองานที� 
 ได้รับมอบหมาย 

 CLO2 

 CLO3 

 CLO4 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 หมวดที� 5  แผนการสอนและการประเมินผล 

 1. แผนการสอน 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 1  แนะนําเข้าสูบ่ท 
 เรยีนตาม แบบ 
 มคอ.3 

 01:00  แนะนําเข้าสูบ่ทเรยีนตาม แบบ 
 มคอ.3 

 ●  รศ.ดร.ปุญญพฒัน ์
 ไชยเมล์ 

 ●  รศ.ดร.สมเกียรติยศ 
 วรเดช  02:00  ●  Active learning: กิจกรรม 

 Before Action Review: BAR (สิ�ง 
 ที�คาดหวังกับการเรียนในรายวิชา 
 และการวางแผนในการเรียนใน 
 ระดับปริญญาเอก) 

 ●  กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้รว่ม 
 กับอาจารย์ผู้สอนและอาจารย์ 
 ประจํารายวิชา ประสบการณ์ 
 เกี�ยวกับการทําดุษฎีนิพนธ์ 

 ●  นําเสนอคนละ 20 นาที 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 2  หลักการ 
 วิทยาการ 
 ระบาดและวิธ ี
 การวิจัย 

 01:00  ●  บรรยายหวัข้อ 
 ●  หลักการวิทยาการระบาดสําหรับ 

 วิทยาศาสตร์สุภาพ 
 ●  วิธีการวิจัยสําหรับวิทยาศาสตร์ 

 สุขภาพ 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 3-5  การวิเคราะห ์
 และออกแบบ 
 รูปแบบการวิจัย 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  รูปแบบการวิจัยสําหรับ 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 -  รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ 
 -  รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 -  รูปแบบการวิจัยเชิงปฎิบัติการ 

 ●  การออกแบบการวิจัยสําหรับ 
 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ●  การวิเคราะห์รูปแบบการวิจัย 
 ประเภทต่างๆ ที�เกี�ยวข้องกับ 
 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 6  การกําหนด 
 ประชากรและ 
 การเลือกลุ่ม 
 ตัวอยา่ง 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  การกําหนดประชากรและกลุ่ม 

 ตัวอยา่ง 
 ●  การเลือกกลุ่มตัวอยา่ง 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 7-8  การกําหนด 
 ขนาดตัวอยา่ง 

 01:00  ●  บรรยาย หัวข้อ 
 ●  การกําหนดขนาดตัวอยา่งตามรูป 

 แบบการวิจัยประเภทต่างๆ และ 
 สถิติที�เลือกใช้ในงาน 
 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ● 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 9-10  การพัฒนาเครอ่ื 
 งมอืการวิจัย 
 และการเก็บ 
 รวบรวมข้อมลู 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  การพัฒนาเครื�องมือการวิจัย 

 สําหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 ●  การเก็บรวบรวมข้อมูลในงาน 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ●  รศ.ดร.ปุญญพฒัน ์
 ไชยเมล์ 

 ●  รศ.ดร.สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 ●  อ.ชิตกมล ศรชีมพู 

 03:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 11- 
 12 

 อคติและความ 
 ผิดพลาดในการ 
 วิจัย 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  อคติและความผิดพลาด ที�เกิดขึ�น 

 ในงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 
 สุขภาพ (Random error and 
 Systematic error) 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 ●  ประเภทของอคติและความผิด 
 พลาด (Systematic errors: 
 selection bias, information 
 bias, confouding factors) 

 ●  การจัดการอคติและความผิด 
 พลาดในงานวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 03:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 13  การพฒันาโครง 
 รา่งการวิจัย 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  การพัฒนาโครงรา่งการวิจัยทาง 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 14  จรยิธรรมและ 
 จรรยาบรรณใน 
 การวิจัย 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  จริยธรรมในการวิจัยทาง 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 ●  จรรยาบรรณในการวิจัยทาง 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 15  การคิดเชิงวิเค 
 ระาหแ์ละการ 
 วิพากษ์งานวิจัย 
 ทาง 
 วิทยาศาสตร ์
 สขุภาพ 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  การวิพากษ์งานวิจัยในประเภท 

 ต่างๆ 
 -  การวิจัยเชิงปริมาณ 
 -  การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 -  การวิจัยเชิงปฎิบัติการ 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 16 
 สอบปลายภาค 

 17 

 รวมชั�วโมง 
 ตลอดภาคการ 
 ศกึษา 

 30  30 

 2. แผนการประเมนิผลลัพธ์การเรยีนรูท้ี�คาดหวังระดับรายวิชา CLOs 
 2.1  การวัดและประเมนิผลสัมฤทธิ�ในการเรียนรู้ 

 ก.  การประเมนิเพื�อพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 1. การถาม-ตอบในชั�นเรียน 
 2. ความรูค้วามเข้าใจจากการรว่มอภิปรายกลุ่ม 
 3. ฝ�กปฏิบติัในชั�นเรียน (สาธิตย้อนกลับ) 

 ข.  การประเมนิเพื�อตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) 
 (1)  วิธีการและประเมนิผล 

 วิธกีารวัดผล  น�าหนัก 
 (รอ้ยละ) 

 วิธกีาร  CLO 

 การเข้าชั�นเรยีนและความตรงต่อเวลา  CLO1-CLO4  10 

 ฝ�กปฏิบติัการวิเคราะห์ในชั�นเรียน  (กิจกรรมรายบุคคล  )  CLO1-CLO4  45 

 การนาํเสนอผลงาน  (กิจกรรมรายบุคคล)  CLO1-CLO4  20 

 รายงาน  (กิจกรรมรายบุคคล)  CLO1-CLO4  25 

 รวม  100 

 (2)  วิธีการ/เครื�องมอืและน�าหนักในการวัดและประเมินผล 

 ผลลัพธ์การเรยีนรูฯ้ 
 วิธกีารวัดผล  น�าหนัก 

 (รอ้ยละ)  วิธกีาร  เครื�องมือที�ใช้ 

 CLO1 บูรณาการองค์ความ 
 รูท้างวิทยาการ 
 ระบาดและวิธีการ 
 วิจัยในการจัดการ 
 สุขภาพในพื�นที� 

 1) นิสิตประเมินตนเอง 
 2) การทดสอบยอ่ย 
 3) การรายงานบนัทึกการเรียน 

 รู้ 
 4) ประเมินการนําเสนอหน้า 

 ชั�นเรียนและงานที�ได้รับ 
 มอบหมาย 

 5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการ 
 เข้าเรียน 

 6) มวิีนัยและการแต่งกายที� 
 เหมาะสมกับสถานการณ์ 

 7) การรับผิดชอบในหน้าที�ที�ได้ 
 รับมอบหมาย 

 8) มกีารอ้างอิงเอกสารที�ได้นํา 
 มาทํารายงานอยา่งถูกต้อง 
 และเหมาะสม 

 1) แบบบันทึกการเรียน 
 รู้ 

 2) แบบประเมิน 
 พฤติกรรมการฝ�ก 
 ปฏิบัติการทํา 
 กิจกรรม 

 3) แบบประเมินทดสอบ 
 ยอ่ย 

 4) บันทึกการเข้าเรียน 
 5) บันทึกการสง่งาน 

 20 

 CLO2 วางแผนการวิจัย 
 ตามหลักการ 
 ระเบยีบวิธีการวิจัย 
 และจรยิธรรมการ 
 วิจัย 

 30 

 CLO3 สังเคราะห์และวิ 
 พากยง์านวิจัยที� 
 เกี�ยวข้องอยา่งม ี
 เหตผุล 

 20 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 9) พฤติกรรมการเรียน การฝ�ก 
 ปฏิบัติและการสอบ 

 10) ประเมินผลการนําเสนอใน 
 ชั�นเรียน ความกล้า 
 แสดงออก และนําเสนอ 
 งานที�ได้รับมอบหมาย 

 CLO4 ติดตามความก้าวหน้า 
 องค์ความรูด้้านการ 
 ออกแบบการวิจัย 
 อยา่งถกูต้องและ 
 เหมาะสม 

 30 

 รวม  100 

 (3)  ระบบการประเมนิผลการเรียนรายวิชา 
 กําหนดเกณฑ์การตัดเกรดแบบอิงเกณฑ์ (Fixed rate) และให้ระดับขั�นดังนี� 

 รอ้ยละ 80 ขึ�นไป  A 
 รอ้ยละ 75 – 79  B+ 
 รอ้ยละ 70 – 74  B 
 รอ้ยละ 65 – 69  C+ 
 รอ้ยละ 60 – 64  C 
 รอ้ยละ 55 – 59  D+ 
 รอ้ยละ 50 – 54  D 
 น้อยกว่าร้อยละ 50  F  (ไมผ่า่นเกณฑ์) 

 (4)  การสอบแก้ตัว (ถ้ารายวิชากําหนดให้มีการสอบแก้ตัว) 
 นสิิต  ม ี โอกาส  แก้ตัว  ได้  ใน  กรณี  ที�  กิจกรรม  กลุ่ม  ใน  ชุมชน  หรือ  ใน  ห้องเรียน  ชิ�น  ใด  ชิ�น  หนึ�ง  ไม ่

 ผา่น  (  ได้  คะแนน  ไม ่ ถึง  ร้อย  ละ  50)  โดย  สามารถ  ติดต่อ  ขอ  ฝ�ก  ปฏิบัติ  ใหม ่ ใน  ชุมชน  หรือ  ใน  ห้องเรียน 
 ตามความเหมาะสม แต่จะได้คะแนนไมเ่กินรอ้ยละ 70 ของคะแนนของกิจกรรมกลุ่มชิ�นนั�น 

 3. การอุทธรณ์ของนิสติ 
 นสิิต  สามารถ  ขอ  อุทธรณ ์ รายวิชา  กรณี  พฤติกรรม  ของ  ผู้  สอน  /  วิธี  การ  จัดการ  เรียน  การ  /  การ 

 สอบ/การประเมนิผล ได้โดยวิธีการโทรศัพท์หรอืการสง่ข้อความ โดยแจ้งผา่นทาง 
 1.  นกัวิชาการ นายขจรศักดิ� เพชรรัตน์ (083-4818189) Email: kachonsak@tsu.ac.th 
 2.  ผา่นทางชอ่งทางของคณะฯ ผา่นชอ่งทาง 
 https://fhss.tsu.ac.th/menu_detial.php?menu=6&mid=716 

 **หมายเหต ุ ในสว่นของการสอบและการประเมินผล นิสิตควร  ดําเนินการหลังทราบผลในชว่ง 
 สัปดาห์แรก เพื�อประโยชน์ของการชว่ยเหลือและแก้ไขป�ญหาได้ทันการณ์ 
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 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 หมวดที� 6 ทรพัยากรประกอบการเรยีนการสอน 

 1. ตําราและเอกสารหลัก (Required Texts) 
 ปุ  ญญ  พฒัน์  ไชย  เมล์  .  (2562).  วิธี  การ  วิจัย  ทาง  สาธารณสุข  พิมพ์  ครั�ง  ที�  4  (  ฉบับ  ปรับปรุง  ).  สงขลา  : 

 นาํศิลป�โฆษนา จํากัด. 
 สมเกียรติยศ วรเดช,  ปุญญพฒัน์ ไชยเมล์  . (2563). เทคนิค  และการเขียนบทความวิชาการทาง 

 สาธารณสุข. สงขลา: นําศิลป�โฆษนา จํากัด. 

 2. เอกสารและข้อมลูแนะนํา (Suggested Materials) 
 ลักขณา  และ  กษิดิ  ศ  อื�อ  เชี�ยวชาญ  กิจ  .  (2551).  คัมภรี ์ การ  วิจัย  และ  การ  เผย  แพร ่ สู ่ นานาชาติ  (  พิมพ์ 

 ครั�งที� 2). นนทบุร:ี นิติธรรมการพิมพ์. 
 จิตรา  ภา  กณุฑล  บุตร  .  (2550).  การ  วิจัย  สาํหรบั  นัก  วิจัย  รุน่  ใหม่  .  กรุงเทพฯ  :  โรง  พิมพ์  บริษัท  สห 

 ธรรมิก จํากัด. 
 ณรงค์  โพธิ�  พฤกษา  นนัท์  .  (2551).  ระเบยีบ  วิธ ี วิจัย  (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  5).  กรุงเทพฯ  :  บริษัท  ส  .  เอเซีย 

 เพรส (1989) จํากัด. 
 ธวัช  ชัย  ว  รพงศ  ธร  .  (2540).  หลัก  การ  วิจัย  ทาง  สาธารณสขุ  ศาสตร ์ (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  3).  กรุงเทพฯ  :  โรง 

 พมิพ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย. 
 บุญ  ชม  ศร ี สะอาด  .  (2553).  การ  วิจัย  เบื�อง  ต้น  (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  8).  กรุงเทพฯ  :  บริษัท  สุ  วี  ริ  ยา  สาส์น 

 จํากัด. 
 บุญธรรม  กิจ  ปรดีา  บริสุทธิ�  .  (2549).  ระเบยีบ  วิธ ี การ  วิจัย  ทาง  สงัคมศาสตร ์  (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  9). 

 กรุงเทพฯ: จามจุรโีปรดักท์. 
 พพิฒัน ์  ลักษม ี จรสั  กุล  .  (2546).  กระบวนการ  วิจัย  ทาง  วิทยาศาสตร ์  (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  2).  กรุงเทพฯ  : 

 เจรญิดีการพิมพ์. 
 ทศพร  วิมล  เก็จ  .  (2541).  หลัก  การ  ทั�วไป  ใน  การ  วิจัย  ชุมชน  .  ใน  :  บดี  ธนะ  มั�น  และ  ทัส  สนี  นุช  ประยูร  . 

 การ  วิจัย  ชุมชน  ทางการ  แพทย ์  (  พมิพ์  ครั�ง  ที�  3)  กรุงเทพฯ  :  ภาค  วิชา  เวชศาสตร์  ป�องกัน  และ 
 สังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 ภิรมย ์  กมล  รตัน  กุล  .  (2543).  หลัก  เบื�อง  ต้น  ใน  การ  วิจัย  .  ใน  :  ภิรมย ์  กมล  รัตน  กุล  ,  มนต  ชัย  ชาลา 
 ประวรรตน ์  และ  ทวี  สิน  ตัน  ประยูร  .  หลัก  การ  ทํา  วิจัย  ให ้ สาํเรจ็  (  พิมพ์  ครั�ง  ที�  2)  กรุงเทพฯ  : 
 บรษัิท เท็กซ ์แอนด์ เจอร์นัล พับลิเคชั�น จํากัด. 

 ยุทธ ไกยวรรณ์. (2545).  พื�นฐานการวิจัย  (พิมพ์ครั�ง  ที� 5). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น จํากัด. 
 ศริชิัย  กาญ  จน  วาสี  ,  ทวี  วัฒน ์ ป�ต  ยา  นนท์  และ  ดิเรก  ศรี  สุโข  .  (2551).  การ  เลือก  ใช้  สถิติ  ที�  เหมาะ  สม 

 สาํหรบัการวิจัย  (พิมพ์ครั�งที� 5). กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์  แหง่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 สิน พนัธุ์พนิิจ. (2552).  เทคนิคการวิจัยทางวิทยาศาสตร ์ . กรุงเทพฯ: บริษัทวิทยพัฒน์ จํากัด. 
 Varkevisser  CM,  Pathmanathan  I,  Brownlee  A.  (2003).  Designing  and  conducting 

 health  system  research  projects  Volume  I:  Proposal  development  and 
 fieldwork  . Amsterdam: KIT Publishers. 
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 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 Varkevisser CM, Pathmanathan I, Brownlee A. (2003).  Designing and Conducting 

 Health Systems Research Projects Volume: II Data Analysis and Report 
 Writing.  Amsterdam: KIT Publishers. 

 3. ทรพัยากรอื�น ๆ (ถ้าม)ี 
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