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 รายละเอยีดของรายวิชา 

 หมวดที�  1  ข้อมูลทั�วไป 

 1.  รหสั ชื�อรายวิชา จํานวนหน่วยกิต รายวิชาที�ต้องเรยีนมาก่อน รายวิชาที�เรยีนพรอ้มกันและ 
 คําอธิบายรายวิชา  (นําข้อมลูมาจาก มคอ.2 ข้อ 3.1.5 คําอธิบาย  รายวิชา) 
 0501353  การพฒันาสขุภาพชุมชน  3(3-0-6) 

 Community Health Development 
 แนวคิด  ทฤษฎี  เกี�ยว  กับ  ระบบ  สุขภาพ  ชุมชน  หลัก  การ  ดําเนิน  งาน 

 สาธารณสุข  ใน  ชุมชน  กระบวนการ  พฒันา  สุขภาพ  ชุมชน  การเต  รี  ยม  ชุมชน  การ  สร้าง  เครื�อง  มือ  และ 
 การ  เก็บ  รวบรวม  ข้อมลู  สุขภาพ  ชุมชน  การ  วิเคราะห์  สุขภาพ  ชุมชน  การ  ทํา  ประชาคม  การ  วินิจฉัย 
 ชุมชน  และ  การ  จัด  ลําดับ  ความ  สําคัญ  ของ  การ  พัฒนา  สุขภาพ  ชุมชน  การ  จัด  ทํา  แผน  งาน  /  โครงการ 
 พฒันา  สุขภาพ  ชุมชน  โดย  การ  ม ี สว่น  รว่ม  ของ  ชุมชน  การ  ดําเนิน  งาน  และ  การ  ประเมิน  ผล  การ  ดําเนิน 
 งานพฒันาสุขภาพชุมชน 

 Concept  and  theory  of  community  health  system,  principle  of 
 community  health  works,  community  health  development  process,  community 
 preparation,  instrument  construction  and  data  collection  in  community  health, 
 community  health  problem  analysis,  community  health  referendum,  community 
 diagnosis  and  prioritizing  community  health  development,  planning  and  project  for 
 community  health  development  with  community  participation,  operation  and 
 evaluation of community health development 

 2.  หลักสตูรและประเภทของรายวิชา 
 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

 หมวดวิชาศึกษาทั�วไป 

 ☑  หมวดวิชาเฉพาะ 

 วิชาพื�นฐานวิชาชีพ 
 วิชาชีพสาธารณสุข 

 ☑  วิชาชีพเฉพาะสาขา (สาธารณสุขชุมชน) 
 วิชาฝ�กประสบการเชิงปฏิบัติ 

 หมวดวิชาชีพเลือก 
 หมวดวิชาเลือกเสรี 
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 3.  อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบรายวิชาและอาจารยผ์ูส้อน 
 อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชา  ผศ.ดร.สมเกียรติยศ วรเดช 
 อาจารยผ์ู้สอนรายวิชา  ผศ.ดร.สมเกียรติยศ วรเดช 

 4.  ภาคการศกึษา/ ชั�นป�ที�เรยีน 
 ภาคการศกึษา 1 ป�การศึกษา 2565 / ชั�นป�ที� 3 

 5.  สถานที�เรยีน 
 ห้อง วสก 1205 คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา และห้อง MF1306 อาคารเรียนรวม 

 มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 

 6.  วันที�จัดทําหรอืปรบัปรุงรายละเอยีดของรายวิชาครั�งล่าสดุ 
 21 มถินุายน 2565 

 หมวดที�  2  จุดมุ่งหมายและวัตถปุระสงค์ 

 1.  จุดมุง่หมายของรายวิชา 
 ●  (2.3) มคีวามรูแ้ละความเข้าใจในทฤษฎีและหลักการทางสาธารณสุข 

 ELOs 2  มีความรูแ้ละเข้าใจในทฤษฏีและหลักการทางสาธารณสุข 
 CLO 1 มคีวามรู้เกี�ยวกับแนวคิด ทฤษฎีเกี�ยวกับระบบสุขภาพชุมชน 
 CLO 2 มคีวามรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับหลักการดําเนินงานสาธารณสุขในชุมชน 

 ●  (2.4)  ม ี ความ  รู ้ เกี�ยว  กับ  เทคนคิ  การ  ปฏิบัติ  งาน  ด้าน  สาธารณสุข  และ  อื�นๆ  โดย  เรียน  รู้  จาก  ชุมชน 
 เป�นฐาน 
 ELOs 3  มคีวามรูเ้กี�ยวกับเทคนิคการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

 CLO  4  ม ี ความ  รู ้ เกี�ยว  กับ  กระบวน  พัฒนา  สุขภาพ  ชุมชน  ตั�งแต่  การเต  ร ี ยม  ชุมชน  การ  สร้าง 
 เครื�อง  มอื  และ  การ  เก็บ  รวบรวม  ข้อมลู  สุขภาพ  ชุมชน  การ  วิเคราะห์  สุขภาพ  ชุมชน  การ  ทํา  ประชาคม 
 การ  วินจิฉัย  ชุมชน  และ  การ  จัด  ลําดับ  ความ  สําคัญ  ของ  การ  พัฒนา  สุขภาพ  ชุมชน  และ  การ  จัด  ทํา  แผน 
 งาน/โครงการพัฒนาสุขภาพชุมชนโดยการมีสว่นรว่มของชุมชน 

 CLO 5 มคีวามรูเ้กี�ยวกับการดําเนินงานและการประเมินผลการดําเนินงานการพัฒนา 
 สุขภาพชุมชน 
 ●  (3.1)  ม ี กระบวนการ  คิด  วิเคราะห์  อยา่ง  เป�น  ระบบ  คิด  อยา่ง  มี  วิจารณญาณ  คิด  สร้างสรรค์  คิด 

 แก้ป�ญหา และตัดสินใจอยา่งมเีหตผุล 
 ELOs  5  ม ี กระบวนการ  คิด  วิเคราะห์  อยา่ง  เป�น  ระบบ  คิด  อยา่ง  ม ี วิจารณญาณ  คิด  สร้างสรรค์ 

 คิดแก้ป�ญหาและตัดสินใจอยา่งมเีหตผุล 
 CLO 6 สามารถวิเคราะห์ป�ญหาสุขภาพชุมชนได้อยา่งถูกต้อง 
 CLO 7 สามารถวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสุขภาพชุมชนที�สอดคล้องกับป�ญหาของ 

 ชุมชน 
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 2.  วัตถปุระสงค์ของรายวิชา 
 เพื�อ  ให้  เป�น  ไป  ตาม  กรอบ  มาตรฐาน  คุณวุฒิ  ระดับ  อุดมศึกษา  พ  .  ศ  .2552  และ  พระ  ราช  บัญญัติ 

 วิชาชีพ  การ  สาธารณสุข  ชุมชน  พ  .  ศ  .2556  และ  เพื�อ  ให ้ สอดคล้อง  กับ  สถานการณ์  ด้าน  สุขภาพ  ที� 
 เปลี�ยนแปลง  ไป  รวม  ทั�ง  สนอง  ต่อ  ข้อ  เสนอ  แนะ  และ  ความ  ต้องการ  ของ  ผู้ทรง  คุณวุฒ ิ และ  รวม  ทั�ง  ผู้  ใช้ 
 บณัฑิต  และ  ผู้  ม ี สว่น  ได้  สว่น  เสีย  ที�  ม ี สว่น  ใน  การ  ปรับปรุง  หลักสูตร  ใน  ครั�ง  นี�  ปรับปรุง  เนื�อหา  กิจกรรม 
 การ  เรยีน  การ  สอน  และ  การ  ประเมนิ  ผล  เพื�อ  ให้  เกิด  ผล  สัมฤทธิ�  ทางการ  ศึกษา  ที�  สอดคล้อง  กับ  จุด  มุง่ 
 หมายของรายวิชา 
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 หมวดที�  3  ลักษณะการดําเนินการ 

 1.  จํานวนชั�วโมงที�ใช้ต่อภาคการศกึษา 

 บรรยาย  สอนเสรมิ 
 การฝ�กปฏิบติั/การ 
 ฝ�กงานภาคสนาม 

 การศกึษาด้วยตนเอง 

 45 ชั�วโมง/ภาคการ 
 เรยีน 

 สอนเสริมตามความ 
 ต้องการของนิสิต 

 -  90 ชั�วโมง/ภาคการ 
 เรียน 

 คําชี�แจงภาคการศึกษาคิดเป�นไมน่้อยกว่า 15 สัปดาห ์

 2.  จํานวนชั�วโมงต่อสปัดาหท์ี� และช่องทางในการใหคํ้าปรกึษาแนะนําทางวิชาการแก่นิสติ 
 เป�นรายบุคคล 

 อาจารยผ์ู้สอนจัดเวลาให้คําปรึกษาเป�นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความต้องการของนิสิต 
 อยา่ง  นอ้ย  1  ชั�วโมง  ต่อ  สัปดาห์  ตาม  การ  ตกลง  ใน  ชั�วโมง  ปฐมนิเทศ  รายวิชา  และ  ประกาศ  เวลา  ให้  คํา 
 ปรกึษา  แก่  นสิิต  ผา่น  ทาง  e-mail  ได้  ตลอด  เวลา  รวม  ทั�ง  ได้  จัด  ทํา  line  กลุ่ม  สําหรับ  นิสิต  รายวิชา  นี� 
 สามารถ  ขอ  คํา  ปรกึษา  ใน  กลุ่ม  ได้  ตลอด  เวลา  และ  ยงั  สามารถ  ติดต่อ  line  และ  Faebook  สว่น  ตัว 
 ของอาจารยผ์ู้สอนได้ตลอดเวลา เชน่กัน 
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 หมวดที� 4 การพัฒนาผลการเรยีนรูข้องนิสติ 

 1.  แผนที�การกระจายความรบัผดิชอบ  (นําข้อมูลจาก ข้อ 3  หมวดที� 4 ในเล่ม มคอ.2) 
 ระบุวิธีการประเมนิผลการเรียนรู้หัวข้อยอ่ยแต่ละหัวข้อตามที�ปรากฏในแผนที�แสดงการกระ 

 จาย  ความ  รบั  ผิด  ชอบ  ของ  รายวิชา  (Curriculum  Mapping)  ตาม  ที�  กําหนด  ใน  เล่ม  มคอ  .2  สัปดาห์  ที� 
 ประเมนิ และสัดสว่นของการประเมิน 

 1.คุณธรรม 
 จรยิธรรม 

 2.ความรู้ 
 3.ทักษะทาง 
 ป�ญญา 

 4.ทักษะความ 
 สัมพันธ์ 
 ระหว่างบุคคล 
 และความรับ 
 ผิดชอบ 

 5.ทักษะการ 
 วิเคราะห์เชิง 
 ตัวเลข 
 สื�อสาร และ 
 การใช้ 
 เทคโนโลยี 
 สารสนเทศ 

 6.ด้านทักษะ 
 การฝ�ก 
 ปฏิบัติ 

 1  2  3  4  5  1  2  3  4  5  1  2  3  4  5  6  1  2  3  4  1  2  3  1  2  3  4 

 🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  ⬤  ⬤ 🞅  🞅  ⬤  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅  🞅 

 (นาํข้อมลูจาก ข้อ 3 หมวดที� 4 ในเล่ม มคอ.2) 

 ผลการเรยีนรู ้  วิธกีารสอน  วิธกีารประเมินผล 
 1. ด้านคณุธรรม จรยิธรรม 
 🞅1.1  ม ี คุณธรรม  และ  จรยิธรรม  โดย 
 เนน้  ความ  ม ี วินยั  ซื�อสัตย์  สุจรติ  เสีย 
 สละ  สุภาพ  อ่อนนอ้ม  ถ่อม  ตน  ขยนั 
 และ  อดทน  และ  ยดึ  หลัก  ธรรม  ใน  การ 
 ดําเนนิชีวิตอยา่งพอเพยีง 

 -  สร้างวินัยความรับผิด 
 ชอบต่อตนเอง ด้วยการ 
 เข้าชั�นเรียนตรงเวลา 
 และการแต่งกายให้เป�น 
 ไปตามระเบยีบของ 
 มหาวิทยาลัย 

 -  จัดกิจกรรมการเรียน 
 การสอนที�เน้นให้ผู ้
 เรียนเรียนรู้จาก 
 สถานการณ์จริงและ 
 กรณีตัวอยา่งบุคคล 
 ต้นแบบด้านคุณธรรม 
 จริยธรรมทาง 
 สาธารณสุข 

 -  อภิปรายกลุ่ม 
 -  ฝ�กปฏิบัติการนําเสนอ 

 หน้าชั�นเรียน 

 -  ประเมินจากการตรงต่อเวลาของ 
 นิสิตในการเข้าเรียน การสง่งาน 
 ที�ได้รับมอบหมาย การเข้ารว่ม 
 กิจกรรม 

 -  ความมีวินัยและความพร้อม 
 เพรียงของนิสิตในการเข้ารว่ม 
 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 

 -  การรับผิดชอบในหน้าที�ที�ได้รับ 
 มอบหมาย 

 -  มีการอ้างอิงเอกสารที�ได้นํามาทํา 
 รายงานอยา่งถูกต้องและเหมาะ 
 สม 

 -  พฤติกรรมการเรียนและการสอบ 
 -  ประเมินผลการนําเสนอหน้าชั�น 

 เรียน ความกล้าแสดงออก และ 
 นําเสนอรายงานที�ได้รับมอบ 
 หมาย 

 🞅  1.2  มจิีตสํานึกรบัผิดชอบในหน้าที� 
 ต่อตนเองและสังคม 

 🞅  1.3  ตระหนกัและเห็นคุณค่า 
 ศกัดิ�ศรคีวามเป�นมนษุย์ในสังคมพหุ 
 วัฒนธรรม รวมถึงการเคารพกฎ 
 ระเบยีบ และข้อบงัคับต่าง ๆ ของ 
 องค์กรและสังคม 
 🞅  1.4  มคีวามรูแ้ละความเข้าใจใน 
 คุณค่าแหง่วิชาชีพ จรรยาบรรณ 
 วิชาชีพ 
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 -  ยกยอ่งนิสิตที�ทําความ 
 ดี จิตอาสา และคุณ 
 ประโยชน์แก่สว่นรวม 

 🞅1.5 เป�นแบบอยา่งที�ดีต่อผู้อื�นทั�ง 
 ในการปฏิบติัตนและปฏิบติังาน 

 2. ด้านความรู ้
 🞅2.1  ม ี ความ  รู้  และ  ความ  เข้าใจ  ใน 
 ศาสตร ์ ต่าง  ๆ   ที�  เกี�ยว  กับ  องค์  ความ  รู ้
 ทาง  ด้าน  สาธารณสุข  วิชาชีพ  และ 
 สาขาที�เกี�ยวข้อง 

 -  อภิปรายและตอบ 
 คําถามในห้องเรียน 

 -  อภิปรายและรว่มแลก 
 เปลี�ยนประสบการณ ์
 เรียนรู้เป�นกลุ่ม 

 -  ศึกษาดูงานภาคีเครือ 
 ขา่ยสุขภาพชุมชน 

 -  ศึกษากรณีตัวอยา่ง 
 วิเคราะห์พร้อมทั�ง 
 อภิปรายและตอบ 
 คําถาม 

 -  ศึกษาค้นคว้า ทํา 
 รายงาน และทําแบบ 
 ฝ�กหัด 

 -  ศึกษาด้วยตนเองเพิ�ม 
 เติม 

 -  ผลการสอบกลางภาคและ 
 ทดสอบปลายภาค 

 -  ผลการทํารายงานตามที�ได้รับ 
 มอบหมายในระยะเวลาที� 
 กําหนด 

 -  ผลจากการทดสอบยอ่ยและ 
 การทําแบบฝ�กหัด 

 🞅2.2  ม ี โลก  ทัศน ์ ที�  กว้าง  ไกล  สา  มา  รถ 
 บูรณ  า  การ  ศาสตร์  ต่าง  ๆ   ไป  ประยุกต์ 
 เพื�อพฒันางานสาธารณสุขศาสตร์ 
 ⬤2.3  ม ี ความ  รู ้ และ  ความ  เข้าใจ  ใน 
 ทฤษฎีและหลักการทางสาธารณสุข 
 ⬤2.4  ม ี ความ  รู้  เกี�ยว  กับ  เทคนคิ  การ 
 ปฏิบติังานด้านสาธารณสุขและอื�นๆ 
 โดยเรยีนรูจ้ากชุมชนเป�นฐาน 
 🞅  2.5  สามารถติดตามการ 
 เปลี�ยนแปลงทางวิชาการ การวิจัย 
 และวิชาชีพทั�งภาคทฤษฎีและภาค 
 ปฏิบติัอยา่งต่อเนื�อง 
 3. ด้านทักษะทางป�ญญา 
 ⬤ 3.1  มกีระบวนการคิดวิเคราะห์ 
 อยา่ง  เป�น  ระบบ  คิด  อยา่ง  ม ี
 วิจารณญาณ  คิด  สรา้งสรรค์  คิด  แก้ 
 ป�ญหา และตัดสินใจอยา่งมีเหตผุล 

 -  การบรรยาย 
 -  มอบหมายให้ค้นหา 

 บทความ งานวิจัย 
 สถานการณ์ ข้อมลูที� 
 เกี�ยวข้อง นํามา 
 วิเคราะห์และทํา 
 รายงาน 

 -  การศึกษาโดยใช้ป�ญหา 
 -  การอภิปรายกลุ่มและ 

 การฝ�กปฏิบัติ 
 -  การเรียนรู้จากป�ญหา 

 -  ผลการสอบกลางภาคและ 
 ทดสอบปลายภาค ด้วยข้อสอบที� 
 เน้นวิเคราะห์ป�ญหา 

 -  ผลการทํารายงานตามที�ได้รับ 
 มอบหมายในระยะเวลาที� 
 กําหนด 

 🞅 3.2  วิเคราะห์สถานการณ์ด้าน 
 สุขภาพในระดับบุคคล ครอบครัว 
 กลุ่มและชุมชนได้อยา่งเป�นองค์รวม 

 🞅  3.3  วางแผนพฒันาสุขภาพเป�น 
 องค์รวม อยา่งบูรณาการและต่อ 
 เนื�องและปฏิบติังานสาธารณสุข 
 ทั�วไป และเฉพาะทาง ได้อยา่งมี 
 ประสิทธิภาพโดยเนน้การมีสว่นรว่ม 
 ของชุมชน และการประสานงานกับ 
 หนว่ยงานที�เกี�ยวข้อง 
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 🞅  3.4  สง่  เสรมิสุข  ภาพ  ป�องกัน  โรค 
 ฟ�� นฟสูภาพและสง่ต่อเพื�อรับการ 
 รกัษาที�เหมาะสมได้ 
 🞅  3.5  ให้  บริการ  ด้าน  วิชาการ  การ 
 สาธารณสุขที�มุง่เนน้การสร้าง 
 เสรมิสุข  ภาพ  ป�องกัน  และ  ควบคุม  โรค 
 และป�จจัยที�คุกคามภาวะสุขภาพแก่ 
 ประชาชนและชุมชนและหนว่ยงาน 
 อื�น ๆ ได้ 
 🞅 3.6 ความมุง่มั�น ใฝ�รู ้เพื�อการ 
 เรยีนรูต้ลอดชีวิต และสามารถนํา 
 ความรูไ้ปเชื�อมโยงกับภูมปิ�ญญาท้อง 
 ถิ�นเพื�อสรา้งสรรค์สุขภาพสังคม 
 4. ทักษะความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 
 🞅 4.1 เคารพระเบยีบสังคม และมี 
 ความรบัผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน 
 และสังคม 

 -  จัดกิจกรรมที�เน้นการ 
 ทํางานเป�นกลุ่มและ 
 งานที�ต้องม ี
 ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
 บุคคล เชน่ การ 
 ค้นคว้าข้อมลู และจัด 
 ทํารายงานกลุ่มพร้อม 
 ทั�งให้รว่มอภิปราย 
 และตอบคําถาม 

 -  สอดแทรกเรื�องความ 
 รับผิดชอบ การม ี
 มนุษยสัมพันธ์ การ 
 เข้าใจวัฒนธรรมที� 
 แตกต่าง การเคารพ 
 และให้คุณค่าแก่ 
 ตนเองและผู้อื�น ใน 
 ระหว่างการเรียนการ 
 สอนและการอภิปราย 
 กลุ่ม 

 -  สังเกตพฤติกรรมและการ 
 แสดงออกของนิสิตขณะเรียน 
 และทํากิจกรมมกลุ่ม 

 -  รายงานที�นําเสนอ การแบง่ 
 กลุ่มทํางาน และการนําเสนอ 
 งานกลุ่ม 

 🞅 4.2  มมีนษุยสัมพันธ์ที�ดี เคารพ 
 และให้คุณค่าแก่ตนเองและผู้อื�น 
 🞅  4.3ม ี จิต  อาสา  และ  ทํางาน  รว่ม  กับ 
 สาขาวิชาชีพอื�นและมคีวามรับผิด 
 ชอบทั�งในฐานะผู้นําและสมาชิกของ 
 ชุมชนและสังคม 
 🞅 4.4 เรยีนรูที้�จะอยูร่ว่มกับสมาชิก 
 ในสังคมที�มคีวามหลากหลายทาง 
 วัฒนธรรมได้อยา่งมคีวามสุข 

 5. ด้านทักษะการวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข การสื�อสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
 🞅 5.1  สามารถใช้เทคนคิทางสถิติ 
 และชีวสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 และแปลความหมายข้อมลูทั�งเชิง 
 ปรมิาณและเชิงคุณภาพ 

 -  การบรรยาย 
 -  นําเสนอรายงานโดย 

 ใช้รูปแบบและ 
 เทคโนโลยทีี�เหมาะสม 

 -  การมีสว่นรว่มในการอภิปราย 
 กลุ่ม 

 -  รายงานกลุ่ม ครบถ้วนและ 
 สมบูรณ์ 
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 -  รูปแบบการนําเสนอ และการ 
 ใช้สื�อในการนําเสนอ 

 🞅 5.2  ความสามารถในการ 
 สืบค้นรวบรวมข้อมลูวิเคราะห์ 
 สังเคราะห์  สรุป  ประเด็น  นาํ  เสนอ 
 และสื�อสารโดยใช้ภาษาประจําชาติ 
 และภาษาที�สองได้อยา่งม ี
 ประสิทธิภาพ 
 🞅 5.3  สามารถเลือกใช้ 
 เทคโนโลยแีละสารสนเทศอยา่ง 
 เหมาะสมและรูเ้ท่าทัน 
 6. ด้านทักษะการฝ�กปฏิบติั 

 🞅 6.1  สามารถให้คําแนะนําให้คํา 
 ปรกึษาเกี�ยวกับการสง่เสรมิสุขภาพ 
 การป�องกันโรค การควบคุมโรค การ 
 บาํบดัโรคเบื�องต้น และการฟ�� นฟู 
 สุขภาพตาม พรบ. วิชาชีพ 
 สาธารณสุขชุมชน มาตรา 3 

 -  การบรรยาย 
 -  การอภิปรายกลุ่มเพื�อ 

 แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 -  จัดกิจกรรมกลุ่มใน 

 การวิเคราะห์กรณี 
 ศึกษาและรว่มกัน 
 อภิปราย 

 -  ทักษะการฝ�กปฏิบัติงานในชั�น 
 เรียน 

 -  การจัดทํารายงาน และการนํา 
 เสนอผลงานด้วยสื�อเทคโนโลย ี
 ที�เหมาะสม รวมทั�งสามารถ 
 ถ่ายทอดเนื�อหาสาระให้ผู้อื�น 
 เข้าใจได้ครบถ้วนตรงตามจุด 
 มุง่หมาย 

 🞅 6.2  สามารถใช้และประยุกต์ 
 เทคนคิด้านสาธารณสุข และ 
 วิทยาศาสตรส์ุขภาพในการตรวจ 
 ประเมนิบาํบดัโรคเบื�องต้น การดูแล 
 ให้ความชว่ยเหลือผู้ป�วย เพื�อการสง่ 
 ต่อตาม พรบ. วิชาชีพสาธารณสุข 
 ชุมชน มาตรา 3 
 🞅 6.3  สามารถเก็บวิเคราะห์ข้อมูล 
 นาํมาประเมินสถานการณ์ การ 
 วินจิฉัย การวางแผนงานโครงการ 
 สุขภาพ การปฏิบติัตามแผน การ 
 ติดตามและการประเมินผล 
 🞅 6.4  สามารถสื�อสารกับประชาชน 
 ชุมชน เครอืขา่ยในชุมชนได้อยา่งม ี
 ประสิทธิภาพทั�งการพูด การฟ�ง และ 
 การเขียน 

 คํา  ชี�แจง  หาก  หลักสูตร  ม ี มคอ  .1  ที�  กระทรวง  ศกึษาธกิาร  ได้  ประกาศ  ใช้  แล้ว  ให ้ นาํ  มาตรฐาน  ผล  การ 
 เรยีน  รู ้ ตาม  มคอ  .1  มา  ใช้  เป�น  มาตรฐาน  ขั�น  ต�า  ของ  หลักสูตร  หาก  ยัง  ไมม่ี  มคอ  .1  ให ้ ใช้  มาตรฐาน  ผล 
 การเรยีนรูร้ะดับอุดมศกึษาตามประกาศกระทรวงศกึษาธกิารและมาตรฐานผลการเรยีนรูที้� 
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 มหาวิทยาลัย  กําหนด  เป�น  มาตรฐาน  ขั�น  ต�า  และ  ถอด  วัตถุประสงค์  ของ  หลักสูตร  มา  เป�น  ผล  การ  เรยีน 
 รูแ้ต่ละด้าน 

 หมวดที�  5  แผนการสอนและการประเมินผล 
 1.  แผนการสอน 

 ระบุ  หัวข้อ  /  ราย  ละเอียด  สัปดาห์  ที�  สอน  จํานวน  ชั�วโมง  การ  สอน  (  ซึ�ง  ต้อง  สอดคล้อง  กับ  จํานวน 
 หนว่ยกิต  )  กิจกรรม  การ  เรยีน  การ  สอน  และ  สื�อ  ที�  ใช้  รวม  ทั�ง  อาจารย ์ ผู้  สอน  ใน  แต่ละ  หัวข้อ  /  ราย 
 ละเอียดของรายวิชา  สามารถแยกชั�วโมงบรรยายและชั�วโมง  ปฏิบัติออกเป�น 2 ตาราง 

 แผนการ  สอน  วัน  อังคาร  เวลา  10.10  –  12.10  น  .  และ  13.00  -  14.00  น  .  ห้อง  วสก  1205 
 อาคาร  คณะ  วิทยาการ  สุขภาพ  และ  การ  กีฬา  และ  MF  1306  อาคาร  เรียน  รวม  มหาวิทยาลัย  ทักษิณ 
 วิทยาเขตพทัลุง 

 สปัดาห ์  หวัข้อ/รายละเอยีด 
 จํานวน 
 ชั�วโมง  กิจกรรมการเรยีนการ 

 สอน สื�อที�ใช้ 
 ผูส้อน 

 บ  ป 
 1-2 

 5/7/65 
 12/7/65 

 -  ชี�แจงการเรยีน ประมวลวิชา 
 แผนการสอน วิธีการ ประเมินผล 
 การสอน และหนังสืออ่าน 
 ประกอบ 

 -  แนวคิด ทฤษฎีเกี�ยวกับระบบ 
 สุขภาพชุมชน 

 6  0  -  ชี�แจงรายละเอียดวิชา 
 -อภิปรายกลุ่มข้อตกลง 
 ในการเรียนการสอนและ 
 การประเมินผล 
 - บรรยาย 
 - อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 3-4 
 19/7/65 
 26/7/65 

 -  หลักการดําเนินงานสาธารณสุขใน 
 ชุมชน 

 -  การมสีว่นรว่มของชุมชน 
 -  การสรา้งเสรมิพลังอํานาจชุมชน 

 6  0  -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 5 
 2/8/65 

 -  กระบวนการพฒันาสุขภาพชุมชน 
 -  การเตรยีมชุมชน 

 3  0  -บรรยาย/อภิปรายกลุ่ม 
 -กิจกรรมแลกเปลี�ยน 
 เรียนรู้ 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 6 
 9/8/65 

 - การสร้างเครื�องมอื 
 - การเก็บรวบรวมข้อมลูสุขภาพ 

 ชุมชน 

 3  0  -  บรรยาย 
 -  การแสดงบทบาทสมติ 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 7 
 16/8/65 

 -  การวิเคราะห์สุขภาพชุมชน  3  0  -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 
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 8 
 23/8/65 

 -การทําประชาคม 
 -การระบุป�ญหา 

 3  0  -  บรรยาย 
 -  การแสดงบทบาทสมมติ 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 9 
 30/8/65 

 -การจัดลําดับความสําคัญของการ 
 พฒันาสุขภาพชุมชน 

 -การโยงใยสาเหตุของป�ญหา 

 3  0  -  บรรยาย 
 -  การแสดงบทบาทสมมติ 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 10  สปัดาหส์อบกลางภาค (8 ก.ย.65) 
 11-12 
 13/9/65 
 20/9/65 

 -  การจัดทําแผนงาน/โครงการ 
 พฒันาสุขภาพชุมชนโดยการมี 
 สว่นรว่มของชุมชน 

 6  0  -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 13 
 27/9/65 

 -  การดําเนนิงานและการประเมิน 
 ผลการดําเนินงานพัฒนาสุขภาพ 
 ชุมชน 

 3  0  -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 14 
 4/10/65 

 -  ศกึษาดูงานภาคีเครือขา่ยสุขภาพ 
 ชุมชนที�มคีวามเข้มแข็ง 

 3  0  -  ศึกษาดูงานโดยบูรณา 
 การรว่มกับรายวิชา 
 0501371 ระบบบริการ 
 สุขภาพปฐมภูมิ 
 -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 15 
 11/10/65 

 -  ศกึษาดูงานภาคีเครือขา่ยสุขภาพ 
 ชุมชนเขตเมอืงที�มีความเข้มแข็ง 

 3  0  ศึกษาดูงานโดยบูรณา 
 การรว่มกับรายวิชา 
 0501371 ระบบบริการ 
 สุขภาพปฐมภูมิ 
 -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 16 
 18/10/65 

 -  นาํเสนอผลการศึกษาดูงาน/แลก 
 เปลี�ยนเรยีนรู ้

 3  0  -  บรรยาย 
 -อภิปรายกลุ่ม 

 ผศ.ดร. 
 สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 17 
 สอบปลายภาค (31 ตค.65- 11 พย.65) 

 18 
 รวม  45  0 
 หมายเหต ุ  บ = บรรยาย ป = ปฏิบัติ * กําหนดสอนชดเชยวัน  หยุด ตามประกาศมหาวิทยาลัย 
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 2.  แผนการประเมนิผลการเรยีนรู ้

 ลําดับ  ผลการเรยีนรู ้
 วิธกีารประเมิน/ 

 ลักษณะการ 
 ประเมิน 

 สปัดาหท์ี� 
 ประเมิน 

 สดัสว่นของการ 
 ประเมินผล 

 1  2.3 มคีวามรู้และความเข้าใจใน 
 ทฤษฎีและหลักการทางสาธารณสุข 

 -  สอบกลางภาค 
 -  สอบปลายภาค 
 -  กิจกรรมใน 

 ห้องเรียน แบบ 
 ฝ�กหัด รายงาน 
 กลุ่มและนํา 
 เสนอ 

 -  การสังเกตและ 
 ประเมินจาก 
 พฤติกรรมใน 
 ห้องเรียน 

 10 
 17 
 ทุก 

 สัปดาห์ 

 ทุก 
 สัปดาห์ 

 ร้อยละ 35 
 ร้อยละ 40 

 2  2.4 มคีวามรูเ้กี�ยวกับเทคนิคการ 
 ปฏิบติังานด้านสาธารณสุขและ 
 อื�นๆ โดยเรยีนรูจ้ากชุมชนเป�นฐาน 

 ร้อยละ 20 

 3  3.1  มกีระบวนการคิดวิเคราะห์ 
 อยา่งเป�นระบบ คิดอยา่งมี 
 วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์คิดแก้ 
 ป�ญหา และตัดสินใจอยา่งมเีหตผุล 

 ร้อยละ 5 

 รวม 

 โดยประเมนิผลและเกณฑ์การตัดเกรดแบบอิงเกณฑ์และใหร้ะดับขั�นดังนี� 
 รอ้ยละ 80  ขึ�นไป  A 
 รอ้ยละ 75 – 79  B+ 
 รอ้ยละ 70 – 74  B 
 รอ้ยละ 65 – 69  C+ 
 รอ้ยละ 60 – 64  C 
 รอ้ยละ 55 – 59  D+ 
 รอ้ยละ 50 – 54  D 
 นอ้ยกว่ารอ้ยละ 50  F  (ไมผ่า่นเกณฑ์) 
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 หมวดที� 6 ทรพัยากรประกอบการเรยีนการสอน 

 1.  ตํารา เอกสารหลัก และข้อมูลสาํคัญ 
 สม  เกียรติยศ  วร  เดช  .  เอกสาร  คํา  สอน  :  การ  พัฒนา  สุขภาพ  ชุมชน  .  คณะ  วิทยาการ  สุขภาพ  และ 

 การกีฬา, 2559. 121 หน้า 

 2.  เอกสารและข้อมลูแนะนํา 
 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2558.  เอกสารการสอนชุด 

 วิชา การฝ�กปฏิบติังานสาธารณสขุในชุมชน หน่วยงาน 6-10  .  นนทบุรี: มหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช 

 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2558.  เอกสารการสอนชุด 
 วิชา การฝ�กปฏิบติังานสาธารณสขุในชุมชน หน่วยงาน 11-1  5.  นนทบุรี: 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 สมใจ วินจิกุล. 2550.  อนามัยชุมชน กระบวนการวินิจฉัย  และการแก้ป�ญหา.  พิมพ์ครั�งที� 3. 
 กรุงเทพฯ: ฟ�นนีพับบลิชชิ�ง 

 พรฤดี นธิิรตัน ์และ สายใจ จารุจิตร.  กระบวนการพยาบาล  กับการดูแลสขุภาพชุมชน. 
 นนทบุร:ี โครงการสวัสดิการวิชาการ สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 

 วีณา เที�ยงธรรม และคณะ. 2558. การพัฒนาศกัยภาพชุมชน: แนวคิดและการประยุกต์ใช้. 
 พิมพค์รั�งที� 4. กรุงเทพฯ: แดเน็กซ์อินเตอร์คอร์ปอเรชั�นจํากัด. 

 โก  มาตร  จึง  เสถียร  ทรัพย ์ และ  คณะ  .  2551.  วิถ ี ชุมชน  :  คู่มือ  การ  เรยีน  รู ้ ที�  ทําให ้ งาน  ชุมชน  ง่าย 
 ได้ผลและสนุก  . พิมพ ์  ครั�งที� 7. นนทบุรี: สํานักวิจัย  สังคมและสุขภาพ. 
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 หมวดที�  7  การประเมินและปรบัปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 1.  กลยุทธ์การประเมนิประสทิธิผลของรายวิชาโดยนิสติ 
 1.1 การประเมินการบรรลุวัตถุประสงค์ตามรายวิชาที�กําหนดโดยการสอบถามผู้เรียนเมื�อสิ�น 

 สุดการเรยีน 
 1.2 ติดตามสังเกตพฤติกรรมของนิสิตในขณะเรียนและการทํากิจกรรมกลุ่ม 
 1.3 การประเมินผู้สอนและประเมินรายวิชาเมื�อสิ�นสุดภาคการศึกษา 

 2.  กลยุทธ์การประเมนิการสอน 
 2.1 แบบประเมนิผลการสอน ซึ�งเป�นแบบประเมินผลการสอนของมหาวิทยาลัย ที�กําหนดให้ม ี

 การประเมนิการสอนของอาจารย์ผู้สอน โดยนสิิต ทุกภาคการศึกษา 
 2.2 ประเมินการเข้าชั�นเรียน และ การมีสว่นรว่ม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั�นเรียน 
 2.3 ประเมินรายงานกลุ่ม 

 3.  การปรบัปรุงการสอน 
 3.1  การ  ประเมนิ  จาก  การ  แสดง  ความ  คิด  เห็น  ของ  นิสิต  เพื�อ  เป�น  ข้อมูล  ใน  การ  ปรับปรุง  การ  เรียน 
 การสอน 
 3.2  การ  จัด  ทํา  มคอ  5  เพื�อ  เสนอ  คณะ  อนุกรรมการ  ประกัน  คุณภาพ  หลักสูตร  หลัง  เสร็จ  สิ�น 

 กระบวนการเรยีนการสอนเพื�อ รับฟ�งข้อเสนอแนะและนาํไปปรบัปรุงการเรียนการสอน 

 4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ของนิสติในรายวิชา 
 คณะ  อนกุรรมการ  ประกัน  คุณภาพ  การ  ศกึษา  สาขา  วิชา  สาธารณสุข  ศาสตร์  คณะ  กรรมการ 

 ประจํา  คณะ  วิทยาการ  สุขภาพ  และ  การ  กีฬา  ตรวจ  สอบ  ผล  การ  เรียน  รู้  ของ  นิสิต  โดย  ตรวจ  ข้อสอบ 
 วิธีการให้คะแนนสอบ และค่าระดับขั�น 

 5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรุงประสทิธิผลของรายวิชา 
 ปรบัปรุง  เนื�อหา  การ  สอน  และ  วิธี  การ  สอน  ทุก  ป�  หรือ  ตาม  ข้อ  เสนอ  แนะ  ของ  อนุกรรมการ  ประกัน 

 คุณภาพ  หลักสูตร  และ  คณะ  กรรมการ  ประกัน  คุณภาพ  หลักสูตร  และ  จาก  ผล  การ  ทวน  สอบ 
 มาตรฐานผลสัมฤทธิ�ตามข้อ 4 


