
 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 รายละเอยีดของรายวิชา 0506711 
 ชื�อวิชา ปรชัญาสขุภาพและวิทยาศาสตรส์ขุภาพประยุกต์ 

 Apply Health and Health Science Philosophy 

 หลักสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรส์ขุภาพ 
 คณะวิทยาการสขุภาพและการกฬีา 

 มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 (ฉบบัปรบัปรุง มกราคม 2567) 

 ภาคเรยีนที� 2  ป�การศกึษา 2566 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 มคอ.3 รายละเอยีดของรายวิชา 

 หมวดที� 1 ข้อมูลทั�วไป 

 1. รหัสและชื�อรายวิชา 
 ภาษาไทย  0506711 ปรชัญาสขุภาพและวิทยาศาสตรส์ขุภาพ  ประยุกต์ 
 ภาษาอังกฤษ  0501311 Apply Health and Health Science  Philosophy 

 2. จํานวนหนว่ยกิต  3(2-2-3) 
 (ทฤษฎี ชม.  ปฏิบติั ชม.  ศึกษาด้วยตนเอง ชม. /สัปดาห์) 

 3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 3.1  หลักสูตร 

 ☐ ระดับปรญิญาตรี  ☐ ระดับประกาศนียบัตรบณัฑิต 
 ☐ ระดับปรญิญาโท  ☒ ระดับปริญญาเอก 

 3.2 ประเภทของรายวิชา 
 ☒ วิชาพื�นฐาน  ☐ วิชาบังคับ  ☐ วิชาเลือก 
 ☐ วิชาเลือกเสร ี  ☐ อื�น ๆ ...................... 

 4. อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 4.1  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

 ลําดับ  ชื�อ - สกลุ  คณะ/สาขา 
 วิชา 

 โทรศพัท์  E-mail  หมายเหต ุ

 1  รศ.ดร.สม 
 เกียรติยศ วร 
 เดช 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการ 
 กีฬา / สาขา 
 วิชาสาธารณสุข 
 ศาสตร์ 

 0819592939  somkiattiyos 
 @tsu.ac.th 

 4.2  อาจารย์ผู้สอน 

 ลําดับ  ชื�อ - สกลุ  คณะ/สาขาวิชา  โทรศพัท์  E-mail  หมายเหต ุ

 1  รศ.ดร.สมเกียรติยศ 
 วรเดช 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการกีฬา 
 / สาขาวิชา 
 สาธารณสุขศาสตร์ 

 0819592939  somkiattiyos 
 @tsu.ac.th 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 2  รศ.ดร.ปุญญพัฒน์ 
 ไชยเมล์ 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการกีฬา 
 / สาขาวิชา 
 สาธารณสุขศาสตร์ 

 0895972929  bchaimay 
 @tsu.ac.th 

 3  อ.ดร.วัลลภา เชยบัว 
 แก้ว 

 คณะวิทยาการ 
 สุขภาพและการกีฬา 
 / สาขาวิชา 
 สาธารณสุขศาสตร์ 

 5. ภาคการศึกษา/ป�การศกึษา ชั�นป�ที�เรียน 
 5.1 ภาคการศึกษาที� /ชั�นป�ที�  ภาคการศึกษาปลาย / ชั�นป�ที� 1 
 5.2 จํานวนผู้เรยีน คน  5 คน 

 6. รายวิชาที�ต้องเรียนมาก่อน (Prerequisite) 
 ☐ ม ี ระบุ 
 ☒ ไมม่ ี

 7. รายวิชาที�ต้องเรียนพรอ้มกัน (Co-requisites) 
 ☐ ม ี ระบุ 
 ☒ ไมม่ ี

 8. สถานที�เรยีน 
 อาคารเรยีน คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพทัลุง 

 9. วันที�จัดทําหรอืปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั�งล่าสุด 
 วันที� 17 เดือนมกราคม พ.ศ. 2567 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 หมวดที� 2 จุดมุ่งหมายและวัตถปุระสงค์ 

 1. จุดมุง่หมายของรายวิชา (Course Goals) 
 จุดมุง่หมาย/เป�าหมาย ของการจัดรายวิชา: 
 1. วิเคราะห์และสังเคราะห์หลักปรัชญาสุขภาพและวิทยาศาสตร์สุขภาพได้ 
 2. ประยุกต์หลักปรชัญาสุขภาพและวิทยาศาสตรไ์ปใช้ในการแก้ไขป�ญหาสุขภาพ และการ 

 พฒันาระบบสุขภาพได้อยา่งเป�นองค์รวม 
 3. ประยุกต์แนวคิดการสาธารณสุของค์รวมไปใช้ในการบรหิารจัดการด้านสุขภาพและการ 

 สาธารณสุขได้ 
 4. ประยุกต์ความรูข้ั�นสูงเกี�ยวกับจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพในการดําเนินการด้าน 

 สุขภาพ 

 2. ผลลัพธ์การเรยีนรูร้ะดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 
 เมื�อสิ�นสุดการเรยีนการสอนแล้ว นิสิตที�สําเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs) 
 1. CLO1 วิเคราะห์และสังเคราะห์หลักปรัชญาสุขภาพและวิทยาศาสตร์สุขภาพได้ 
 2. CLO2 ประยุกต์หลักปรัชญาสุขภาพและวิทยาศาสตรไ์ปใช้ในการแก้ไขป�ญหาสุขภาพ และ 

 การพัฒนาระบบสุขภาพได้อยา่งเป�นองค์รวม 
 3. CLO3 ประยุกต์แนวคิดการสาธารณสุของค์รวมไปใช้ในการบริหารจัดการด้านสุขภาพและ 

 การสาธารณสุขได้ 
 4. CLO4 ประยุกต์ความรู้ขั�นสูงเกี�ยวกับจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพในการดําเนินการ 

 ด้านสุขภาพ 

 หมวดที� 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

 1. คําอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 แนวคิด  และ  หลัก  การ  ปรชัญา  สุขภาพ  และ  วิทยาศาสตร์  สุขภาพ  การ  บริการ  สุขภาพ  การ 

 สรา้ง  องค์  ความ  รู ้ ใหม ่ ทาง  สุขภาพ  และ  การ  สาธารณสุข  องค์  รวม  การ  จัดการ  ด้าน  สุขภาพ  และ  การ 
 สาธารณสุข  ความ  รู้  ด้าน  วิชาการ  ที�  เกี�ยวข้อง  กับ  ระบบ  สุขภาพ  และ  การ  สาธารณสุข  การ  ประยุกต์ 
 ปรชัญา  ใน  การ  พฒันา  ระบบ  สุขภาพ  และ  การ  สาธารณสุข  ปรัชญา  กับ  จรรยา  บรรณ  วิชาชีพ  ด้าน 
 วิทยาศาสตรส์ุขภาพ 

 Concept  and  principle  of  health  and  health  science  philosophy,  health  service, 
 knowledge  creation  and  holistic  of  public  health,  health  and  public  health 
 management,  academic  knowledge  related  to  health  system  and  public  health,  apply 
 philosophy  to  develop  health  system  and  public  health,  philosophy  and  professional 
 ethic 

 2. จํานวนชั�วโมงที�ใช้ต่อภาคการศกึษา 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 ภาคทฤษฎี (ชั�วโมง)  ภาคปฏิบัติ (ชั�วโมง)  การศึกษาด้วยตนเอง (ชั�วโมง) 

 30 ชั�วโมง / ภาคการศกึษา  30 ชั�วโมง / ภาคการศึกษา  75 ชั�วโมง / ภาคการศึกษา 

 3. จํานวนชั�วโมงต่อสัปดาห์ที�อาจารย์ให้คําปรกึษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นสิิตเป�นรายกลุ่ม 
 หรอืรายบุคคล 

 อาจารย์  ผู้  สอน  จัด  เวลา  ให้  คํา  ปรึกษา  เป�น  ราย  บุคคล  หรือ  ราย  กลุ่ม  ตาม  ความ  ต้องการ  ของ 
 นสิิต  อยา่ง  นอ้ย  1  ชั�วโมง  ต่อ  สัปดาห์  ตาม  การ  ตกลง  ใน  ชั�วโมง  ปฐมนิเทศ  รายวิชา  และ  ประกาศ  เวลา 
 ให้  คํา  ปรกึษา  แก่  นสิิต  ผา่น  ทาง  E-mail  ได้  ตลอด  เวลา  รวม  ทั�ง  ได้  จัด  ทํา  Line  กลุ่ม  สําหรับ  นิสิต 
 รายวิชา  นี�  สามารถ  ขอ  คํา  ปรกึษา  ใน  กลุ่ม  ได้  ตลอด  เวลา  และ  ยัง  สามารถ  ติดต่อ  Line  และ 
 Facebook สว่นตัวของอาจารย์ผู้สอนได้ตลอดเวลา เชน่กัน 

 หมวดที� 4 การพฒันาผลการเรยีนรูท้ี�คาดหวังระดับรายวิชาของนิสติ 

 1. ความรู ้หรอืทักษะที�รายวิชามุง่หวังที�จะพฒันานิสิต (CLOs) 
 เมื�อสิ�นสุดการเรยีนการสอนแล้ว นิสิตที�สําเร็จการศึกษาในรายวิชานี�จะสามารถ 

 1. CLO1 วิเคราะห์และสังเคราะห์หลักปรัชญาสุขภาพและวิทยาศาสตร์สุขภาพได้ 
 2. CLO2 ประยุกต์หลักปรัชญาสุขภาพและวิทยาศาสตรไ์ปใช้ในการแก้ไขป�ญหาสุขภาพ และ 

 การพัฒนาระบบสุขภาพได้อยา่งเป�นองค์รวม 
 3. CLO3 ประยุกต์แนวคิดการสาธารณสุของค์รวมไปใช้ในการบริหารจัดการด้านสุขภาพและ 

 การสาธารณสุขได้ 
 4. CLO4 ประยุกต์ความรู้ขั�นสูงเกี�ยวกับจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพในการดําเนินการ 

 ด้านสุขภาพ 

 2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื�อพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์ 
 การเรยีนรูข้องรายวิชา 

 CLOs  วิธสีอน/วิธกีารจัดประสบการณ์การเรยีนรู ้
 วิธกีารวัดผลลัพธ์การเรยีนรู/้เครื�องมือใน 

 การวัดผลลัพธ์การเรยีนรู ้

 CLO1  1) บรรยายแบบมสีว่นรว่ม 
 2) อภิปรายกลุ่ม และนําเสนองานกลุ่ม 
 3) เรยีนรูจ้ากสื�อและแหล่งเรียนรู้ที�หลาก 

 หลายทั�งภายในและภายนอกชั�นเรียน 
 4) สรา้งวินัยความรับผิดชอบต่อตนเอง ด้วย 

 การเข้าชั�นเรียนตรงเวลา 
 5) ฝ�กปฏิบติัการนําเสนอหน้าชั�นเรียน 

 1) นิสิตประเมินตนเอง 
 2) การทดสอบยอ่ย สอบปลายภาค 
 3) การรายงานบันทึกการเรียนรู้ 
 4) ประเมินการนําเสนอหน้าชั�นเรียนและงาน 

 ที�ได้รับมอบหมาย 
 5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการเข้าเรียน 
 6) มวิีนัยและการแต่งกายให้เหมาะสมกับ 

 สถานการณ์ 

 CLO2 

 CLO3 

 CLO4 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 6) ยกยอ่งนิสิตที�ทําความดี จิตอาสา และคุณ 
 ประโยชน์แก่สว่นรวม 

 7) การรับผิดชอบในหน้าที�ที�ได้รับมอบหมาย 
 8) มกีารอ้างอิงเอกสารที�ได้นํามาทํารายงาน 

 อยา่งถูกต้องและเหมาะสม 
 9) พฤติกรรมการเรียน การฝ�กปฏิบัติ และ 

 การสอบ 
 10) ประเมินผลการนําเสนอหน้าชั�นเรียน 

 ความกล้าแสดงออก และนําเสนองานที� 
 ได้รับมอบหมาย 

 หมวดที� 5  แผนการสอนและการประเมินผล 

 1. แผนการสอน 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 1  แนะนําเข้าสูบ่ท 
 เรยีนตาม แบบ 
 มคอ.3 

 01:00  แนะนําเข้าสูบ่ทเรยีนตาม แบบ 
 มคอ.3 

 02:00  ●  Active learning: กิจกรรม 
 Before Action Review: BAR (สิ�ง 
 ที�คาดหวังกับการเรียนในรายวิชา 
 และการวางแผนในการเรียนใน 
 ระดับปริญญาเอก) 

 ●  กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้รว่ม 
 กับอาจารย์ผู้สอนและอาจารย์ 
 ประจํารายวิชา ประสบการณ์ 
 เกี�ยวกับการทําดุษฎีนิพนธ์ 

 ●  นําเสนอคนละ 20 นาที 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 2-3  ●  แนวคิดและ 
 หลักการ 
 ปรัชญา 
 สุขภาพและ 
 วิทยาศาสตร ์
 สุขภาพ 

 01:00  ●  บรรยายหัวข้อ 
 ●  แนวคิดและหลักการปรัชญา 

 (Philosophy) พื�นฐาน 
 ●  ปรัญชาสุขภาพ (Philosophy in 

 Health) 

 ● 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 ●  ปรัชญาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 (Philosophy in health science) 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 4  ●  การบรกิาร 
 สุขภาพ 

 01:00  ●  แนวคิดเกี�ยวกับระบบสุขภาพ 
 และสาธารณสุข 

 ●  แนวคิดเกี�ยวกับระบบบริการ 
 สุขภาพ (ระบบบริการสุขภาพใน 
 ประเทศไทย และต่างประเทศ) 

 ● 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 5  ●  การสร้างองค์ 
 ความรู้ใหม ่
 ทางสุขภาพ 
 และการ 
 สาธารณสุข 
 องค์รวม 

 01:00  ●  การสร้างองค์ความรู้ใหมท่าง 
 สุขภาพ 

 ●  การสาธารณสุของค์รวม 

 ● 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 6-7  ●  การบรหิาร 
 จัดการด้าน 
 สุขภาพและ 
 การ 
 สาธารณสุข 

 01:00  ●  การบริหารจัดการด้านสุขภาพ 
 และการสาธารณสุข 

 ● 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 8-10  ●  ความรู้ด้าน 
 วิชาการที� 
 เกี�ยวข้องกับ 
 ระบบสุขภาพ 
 และการ 
 สาธารณสุข 

 01:00  ●  ความรู้ด้านวิชาการที�เกี�ยวข้อง 
 กับระบบสุขภาพและการ 
 สาธารณสุข 

 ●  ระบบสุขภาพไทย และต่าง 
 ประเทศ 

 ●  ระบบสุขภาพเปรียบเทียบ 

 ● 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 03:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 11- 
 13 

 ●  การประยุกต์ 
 ปรัชญาในการ 
 พัฒนาระบบ 
 สุขภาพและ 
 การ 
 สาธารณสุข 

 01:00  ●  การประยุกต์ปรัชญาในการ 
 พัฒนาระบบสุขภาพและการ 
 สาธารณสุข 

 03:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  ประยุกต์ปรัชญาระบบสุขภาพ 
 และการสาธารณสุขในประเด็นที� 
 เกี�ยวข้องกับหัวข้อดุษฎีนิพนธ์ 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 14  ●  ปรัชญากับ 
 จรรยาบรรณ 
 วิชาชีพด้าน 
 วิทยาศาสตร ์
 สุขภาพ 

 01:00  ●  ปรัชญากับจรรยาบรรณวิชาชีพ 
 ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ●  จรรยาบรรณวิชาชีพที�เกี�ยวข้อง 
 กับวิทยาศาสตร์สุขภาพ (แพทย์ 
 ทันตแพทย ์เภสัช พยาบาล 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 สาธารณสุขชุมชน และอื�นๆ ที� 
 เกี�ยวข้อง 

 02:00  ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  ประยุกต์ปรัชญาระบบสุขภาพ 
 และการสาธารณสุขในประเด็นที� 
 เกี�ยวข้องกับหัวข้อดุษฎีนิพนธ์ 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 01:00  ●  สรุปสาระสําคัญ 

 15  ●  นาํเสนอการ 
 พัฒนาโครง 
 รา่งการวิจัยที� 
 สัมพันธ์กับ 
 ปรัชญาและ 
 วิทยาศาสตร ์
 สุขภาพ 

 ●  นําเสนอการพัฒนาโครงรา่งการ 
 วิจัยที�สัมพันธ์กับปรัชญาและ 
 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ●  มอบหมายงานตามหัวข้อที� 
 กําหนด (ตามประเด็นป�ญหา 
 สุขภาพที�สนใจ และคาดว่าจะ 
 เป�นประเด็นหรือพัฒนาเป�น 
 หัวข้อวิทยานิพนธ์) 

 ●  ประยุกต์ปรัชญาระบบสุขภาพ 
 และการสาธารณสุขในประเด็นที� 
 เกี�ยวข้องกับหัวข้อดุษฎีนิพนธ์ 

 ●  อภิปรายกลุ่ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
 และนําเสนองานที�ได้รับมอบ 
 หมาย พร้อมทั�งจัดทํารายงาน 
 สว่นบุคคลตามที�กําหนด 

 ●  สรุปสาระสําคัญ 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 คาบ 
 ที� 

 บทที�/หวัข้อ/ 
 รายละเอยีด 

 จํานวนชั�วโมง 
 วิธกีาร : สื�อที�ใช้  ผูส้อน 

 ทฤษฎ ี  ปฏิบติั 

 16 
 สอบปลายภาค 

 17 

 รวมชั�วโมง 
 ตลอดภาคการ 
 ศกึษา 

 30  30 

 2. แผนการประเมนิผลลัพธ์การเรยีนรูท้ี�คาดหวังระดับรายวิชา CLOs 
 2.1  การวัดและประเมนิผลสัมฤทธิ�ในการเรียนรู้ 

 ก.  การประเมนิเพื�อพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 
 1. การถาม-ตอบในชั�นเรียน 
 2. ความรูค้วามเข้าใจจากการรว่มอภิปรายกลุ่มและรายบุคคล 
 3. การจัดทํารายงานในชั�นเรียน (รายงานบุคคล) 

 ข.  การประเมนิเพื�อตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) 
 (1)  วิธีการและประเมนิผล 

 วิธกีารวัดผล  น�าหนัก 
 (รอ้ยละ) 

 วิธกีาร  CLO 

 การเข้าชั�นเรยีนและความตรงต่อเวลา  CLO1-CLO4  10 

 ฝ�กปฏิบติัการวิเคราะห์ในชั�นเรียน  (กิจกรรมรายบุคคล  )  CLO1-CLO4  45 

 การนาํเสนอผลงาน  (กิจกรรมรายบุคคล)  CLO1-CLO4  20 

 รายงาน  (กิจกรรมรายบุคคล)  CLO1-CLO4  25 

 รวม  100 

 (2)  วิธีการ/เครื�องมอืและน�าหนักในการวัดและประเมินผล 

 ผลลัพธ์การเรยีนรูฯ้ 
 วิธกีารวัดผล  น�าหนัก 

 (รอ้ยละ)  วิธกีาร  เครื�องมือที�ใช้ 

 CLO1 วิเคราะห์และ 
 สังเคราะห์หลัก 

 1) นิสิตประเมินตนเอง 
 2) การทดสอบยอ่ย 

 1) แบบบันทึกการเรียน 
 รู้ 

 20 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 ปรชัญาสุขภาพและ 
 วิทยาศาสตรส์ุขภาพ 
 ได้ 

 3) การรายงานบนัทึกการเรียน 
 รู้ 

 4) ประเมินการนําเสนอหน้า 
 ชั�นเรียนและงานที�ได้รับ 
 มอบหมาย 

 5) ตรงต่อเวลาของนิสิตในการ 
 เข้าเรียน 

 6) มวิีนัยและการแต่งกายที� 
 เหมาะสมกับสถานการณ์ 

 7) การรับผิดชอบในหน้าที�ที�ได้ 
 รับมอบหมาย 

 8) มกีารอ้างอิงเอกสารที�ได้นํา 
 มาทํารายงานอยา่งถูกต้อง 
 และเหมาะสม 

 9) พฤติกรรมการเรียน การฝ�ก 
 ปฏิบัติและการสอบ 

 10) ประเมินผลการนําเสนอใน 
 ชั�นเรียน ความกล้า 
 แสดงออก และนําเสนอ 
 งานที�ได้รับมอบหมาย 

 2) แบบประเมิน 
 พฤติกรรมการฝ�ก 
 ปฏิบัติการทํา 
 กิจกรรม 

 3) แบบประเมินทดสอบ 
 ยอ่ย 

 4) บันทึกการเข้าเรียน 
 5) บันทึกการสง่งาน 

 CLO2 ประยุกต์หลัก 
 ปรชัญาสุขภาพและ 
 วิทยาศาสตรไ์ปใช้ 
 ในการแก้ไขป�ญหา 
 สุขภาพ และการ 
 พฒันาระบบสุขภาพ 
 ได้อยา่งเป�นองค์รวม 
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 CLO3 ประยุกต์แนวคิดการ 
 สาธารณสุของค์รวม 
 ไปใช้ในการบรหิาร 
 จัดการด้านสุขภาพ 
 และการสาธารณสุข 
 ได้ 

 30 

 CLO4 ประยุกต์ความรูข้ั�น 
 สูงเกี�ยวกับจรยิธรรม 
 และจรรยาบรรณ 
 วิชาชีพในการ 
 ดําเนนิการด้าน 
 สุขภาพ 

 20 

 รวม  100 

 (3)  ระบบการประเมนิผลการเรียนรายวิชา 
 กําหนดเกณฑ์การตัดเกรดแบบอิงเกณฑ์ (Fixed rate) และให้ระดับขั�นดังนี� 

 รอ้ยละ 80 ขึ�นไป  A 
 รอ้ยละ 75 – 79  B+ 
 รอ้ยละ 70 – 74  B 
 รอ้ยละ 65 – 69  C+ 
 รอ้ยละ 60 – 64  C 
 รอ้ยละ 55 – 59  D+ 
 รอ้ยละ 50 – 54  D 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 



 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 น้อยกว่าร้อยละ 50  F  (ไมผ่า่นเกณฑ์) 

 (4)  การสอบแก้ตัว (ถ้ารายวิชากําหนดให้มีการสอบแก้ตัว) 
 นสิิต  ม ี โอกาส  แก้ตัว  ได้  ใน  กรณี  ที�  กิจกรรม  กลุ่ม  ใน  ชั�น  เรียน  ชิ�น  ใด  ชิ�น  หนึ�ง  ไม ่ ผา่น  (  ได้  คะแนน 

 ไม ่ ถึง  รอ้ย  ละ  50)  โดย  สามารถ  ติดต่อ  ขอ  ฝ�ก  ปฏิบัติ  ใหม ่ ใน  ชั�น  เรียน  ตาม  ความ  เหมาะ  สม  แต่  จะ  ได้ 
 คะแนนไมเ่กินรอ้ยละ 70 ของคะแนนของกิจกรรมกลุ่มชิ�นนั�น 

 3. การอุทธรณ์ของนิสติ 
 นสิิต  สามารถ  ขอ  อุทธรณ ์ รายวิชา  กรณี  พฤติกรรม  ของ  ผู้  สอน  /  วิธี  การ  จัดการ  เรียน  การ  /  การ 

 สอบ/การประเมนิผล ได้โดยวิธีการโทรศัพท์หรอืการสง่ข้อความ โดยแจ้งผา่นทาง 
 1.  นกัวิชาการ นายขจรศักดิ� เพชรรัตน์ (083-4818189) Email: kachonsak@tsu.ac.th 
 2.  ผา่นทางชอ่งทางของคณะฯ ผา่นชอ่งทาง 
 https://fhss.tsu.ac.th/menu_detial.php?menu=6&mid=716 

 **หมายเหต ุ ในสว่นของการสอบและการประเมินผล นิสิตควร  ดําเนินการหลังทราบผลในชว่ง 
 สัปดาห์แรก เพื�อประโยชน์ของการชว่ยเหลือและแก้ไขป�ญหาได้ทันการณ์ 

 มคอ.3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

https://fhss.tsu.ac.th/menu_detial.php?menu=6&mid=716


 ปรชัญาการศกึษามหาวิทยาลัยทักษิณ 
 มุง่เนน้ผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนสูส่มรรถนะนวัตกรรมสงัคมและการเป�นผูป้ระกอบการ ที�มีป�ญญา 

 จรยิธรรม นาํการพฒันา โดยการจัดการเรยีนรูเ้ชิงรุก 
 หมวดที� 6 ทรพัยากรประกอบการเรยีนการสอน 

 1. ตําราและเอกสารหลัก (Required Texts) 

 2. เอกสารและข้อมลูแนะนํา (Suggested Materials) 

 3. ทรพัยากรอื�น ๆ (ถ้าม)ี 
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